UCHWALA NR XX/163/25
RADY MIEJSKIEJ W BOBOLICACH

z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bobolice na lata 2026 — 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jedn.
Dz. U. z2025r., poz. 1153), art. 4' ust.2, 2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) oraz art. 10 ust. 1,
2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r., poz. 1939)
uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bobolice na lata 2026 — 2029 stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Pelnomocnikowi Burmistrza Bobolic ds. Uzaleznien.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Jarostaw Baczkowski
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I. Wprowadzenie i diagnoza problemu

1. Wprowadzenie

W naszym zyciu pojawiajg sie wcigz nowe mozliwos$ci, wyzwania, sukcesy, radosci, ale rowniez
niepokoje, niepowodzenia i zagrozenia, z ktérymi czesto nie potrafimy sobie poradzi¢. Zdobywajac
dos$wiadczenie zyciowe, tworzymy wtasne schematy myslowe i tendencje zachowan. Korzystamy z nich,
gdy musimy sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach, czesto robimy to niewtasciwie np. siegajac po alkohol,
narkotyki, uciekamy w patologiczny hazard i itp. uzaleznienia.

Nawet, jesli zjawisko uzaleznien nie dotyka nas bezposrednio, to na co dzien stykamy sie z nim w
szkole, w pracy, na ulicy. Dotyka przede wszystkim najmtodszych, ktérym zamyka drogi do
prawidtowego, pelnego i zdrowego rozwoju, a co za tym idzie zmniejsza nadzieje na zdrowe
spoteczenstwo w przysztosci.

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu, narkotykdéw i
uzaleznieniom behawioralnym poprzez podniesienie poziomu wiedzy
i $wiadomosci mieszkaficow Gminy (w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy) na temat szkodliwosci ich
stosowania, a takze ograniczenie szkdd zdrowotnych, spotecznych i zaburzen zycia rodzinnego.

Program jest podstawowym dokumentem, ktory okresla zakres i forme realizacji dziatan
w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom na terenie Gminy Bobolice.

Program ma charakter dokumentu wieloletniego.

2. Podstawa prawna dzialan zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow
uzaleZnien

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii. Akty te stanowia, iz zadania dotyczace
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii realizujg organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie okreslonym
w ustawach.

Program uwzglednia zatoZenia i priorytety zawarte w Narodowym Programie Zdrowia
i stanowi cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Bobolice.

3. Diagnoza

Na terenie Gminy Bobolice w 2024 r. Ogdlnopolska Grupa Badan Spotecznych sp. z o.o.
w Krakowie przeprowadzita w Gminie Bobolice diagnoze, ktérej gtéwnym celem byto ustalenie
lokalnych probleméw i zagrozen spotecznych. Badaniu poddano uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych, uzaleznienia behawioralne, przemoc w rodzinie i przemoc réwie$nicza oraz problem
starzenia sie spoteczenstwa, jak roi)wniez problem ubdstwa, bezrobocia i problemy oséb z
niepelnosprawnoscia.

Material badawczy zgromadzony zostal w procesie diagnozowania Srodowiska mtodziezy
szkolnej oraz grupy petoletnich mieszkanncéw miasta i gminy Bobolice. W badaniu tagcznie wzieto udziat
420 oséb, w tym 250 dorostych, 68 wuczniow klas 4-6, 86 uczniow Kklas 7-8 oraz klas
ponadpodstawowych, 16 sprzedawcéw napojow alkoholowych.
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Dla celdw niniejszego programu przedstawiono analize wybranych problemdw.

3.1. Problemy spoteczne z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem alkoholu

Jak czesto pije Pan/i alkohol?

nie pije alkoholu: 22,8% (57)

rzadziej niz raz w roku: 16,4% (41)

kilka razy w roku: 32,4% (81)

raz w miesigcu: 8,4% (21)

kilka razy w miesigcu: 8,8% (22)

raz w tygodniu: 7,2% (18)

kilka razy w tygodniu: 1,6% (4)

codziennie: 2,4% (6)

nie pijg alkoholu 22.8%

rzadzie] niz raz w roku 16.4%

kilka razy w roku 32.4%

8.4%

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu B8.8%

raz w tygodniu 7.2%

%

kilka razy w tygodniu

"

codziennie 2.4%

i
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu

Wiekszos¢ respondentdw (32,4%) pije alkohol ,kilka razy w roku”, co wskazuje na umiarkowany poziom
konsumpcji wsréd ankietowanych. Istotny odsetek osob, bo 22,8%, deklaruje, Ze nie spozywa alkoholu w
ogole. Okoto 16,4% badanych pije rzadziej niz raz w roku, a kolejne 8,8% spozywa alkohol kilka razy w
miesigcu. Spozycie alkoholu raz w tygodniu wskazato tylko 7,2% oséb, a codziennie pije alkohol jedynie
2,4% respondentdw. Ogdlnie, dominujagcym trendem jest umiarkowane i sporadyczne spozycie alkoholu,
z wyraznym odsetkiem abstynentow.

Jaki alkohol pije Pan/i najczeSciej?
Wyb6r kilku odpowiedzi. piwo/cydr:

30,05% (58)

wino: 32,12% (62)

nalewki/likiery: 16,58% (32)

woédke: 13,47% (26)

whisky/koniak/drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole: 23,32% (45)

alkohol domowej roboty/spoza legalnego Zrédta: 2,59% (5)

piwolcydr 30.05%

32.12%

=
B
o

nalewkiflikiery 16.58%

wodke 13.47%

whisky/koniak/drinki z mocnymi(...) 23.32%

alkohol domowej roboty/spoza legalnegol_..) 2.59%

o
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
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Rodzaj spozywanego alkoholu

Sposréd osdéb, ktére spozywaja alkohol, najczesciej wybieraja ,,wino” (32,12%), co pokazuje preferencje
do napojow o nizszej zawartosci alkoholu. Wysoki odsetek (30,05%) wskazuje réwniez na ,piwo/cydr”
jako najczestszy wybdr. Inne napoje, takie jak ,whisky/koniak” (23,32%) oraz ,nalewki/likiery”
(16,58%), ciesza sie mniejszg popularnoscig, ale nadal stanowig istotny segment preferencji. Wodke
wybiera 13,47% respondentéw, a alkohol spoza legalnego Zrédia jest rzadko spozywany, poniewaz
wskazato go jedynie 2,59% badanych.

Gdzie pije Pan/i alkohol najcze$ciej?
Wybér kilku odpowiedzi.

w domu: 59,59% (115)

u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (rozmowy przy alkoholu, wspdlne kibicowanie, ogladanie filméw itp.):

7,25% (14)

u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (urodziny, imieniny, sylwester itp.): 48,19% (93)

w restauracji/w barze/w pubie/w kawiarni/ na dyskotece: 2,07% (4)

na$wiezym powietrzu: 8,81% (17)

podczas imprez rodzinnych: 21,24% (41)

w domu 59.58%

u znajomych podczas niezorganizowanychi...) 7.25%

u znajomych podczas zorganizowanychi...) 48.19%

P
=
3
=
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podczas imprez rodzinnych 21.24%
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Miejsce spozywania alkoholu

Spozywanie alkoholu odbywa sie przede wszystkim w domach respondentéw (59,59%). Ponad potowa
badanych (48,19%) spozywa alkohol u znajomych podczas zorganizowanych spotkan, takich jak
urodziny czy Sylwester. W mniejszych grupach, 21,24% os6b spozywa alkohol podczas imprez
rodzinnych, a tylko 8,81% na $wiezym powietrzu. Minimalny odsetek oséb (2,07%) spozywa alkohol w
restauracjach, barach, pubach, czy na dyskotekach, co wskazuje na mniejsza preferencje dla picia w
miejscach publicznych.

Czy zdarza sie Panu/i pi¢ alkohol samemu?

nigdy: 58,55% (113)

rzadko: 28,5% (55)

czesto: 6,74% (13)

zawsze lub praktycznie zawsze: 6,22% (12)

nigdy

rzadko

czesto 6.74%

zawsze lub praktycznie zawsze 6.22%

| H

10 20 30 40 50 60

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Spozywanie alkoholu w samotnosci

Az 58,55% respondentéw zadeklarowato, ze nigdy nie pije alkoholu samotnie. 28,5% pije alkohol
samodzielnie rzadko, natomiast tylko 6,74% os6b pije alkohol czesto w samotnosci. Zaledwie 6,22%
badanych przyznato, ze zdarza im sie pi¢ alkohol praktycznie zawsze samodzielnie. Wskazuje to na
dominujacy trend unikania picia alkoholu w izolacji, chociaz istnieje pewna grupa, ktéra wybiera ten
spos6b konsumpgji.
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Gdy pije Pan/i alkohol w jakim stanie fizycznym najczesciej Pan/i jest?

praktycznie nie czuje wptywu alkoholu (bardzo mata dawka alkoholu): 56,48% (109)

czuje lekkie rozluznieniei,szum” w gtowie (mata dawka alkoholu): 29,02% (56)

czuje duze rozluznienie, pojawiaja sie nieznaczne problemy z koordynacja ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem ($rednia

dawka alkoholu): 3,11% (6)

mam duze problemy z koordynacja ruchowa, mowa i krytycznym mys$leniem (duza dawka alkoholu): 8,29% (16)

w wiekszosci nie pamietam przebiegu zdarzen (bardzo duza dawka alkoholu): 3,11% (6)

praktycznie nie czuje wphywu alkoholu{...) 56.48%

czuje lekkie rozluznienie i ,szum"{...) 29.02%

czuje duze rozluznienie, pojawiajal...) 311%

1

mam duze problemy z koordynacijal...) 8.29%

w wigkszosci nie pamigtam przebiegu(...) 311%

[ 10 20 30 40 50 60

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Stan fizyczny po spozyciu alkoholu

Najwieksza cze$¢ respondentéow (56,48%) nie odczuwa wyraznych skutkéw spozycia alkoholu,
wskazujac na ,bardzo matg dawke alkoholu”. 29,02% oséb czuje lekkie rozluZnienie i ,szum”

w gltowie po spozyciu matej dawki alkoholu. Natomiast tylko 8,29% respondentéw doswiadcza
powazniejszych probleméw z koordynacja i mysleniem przy wiekszym spozyciu alkoholu. Zaledwie
3,11% badanych czuje duzy wptyw alkoholu na swoje cialo, co wskazuje na stosunkowo niewielki
odsetek 0s6b, ktére naduzywajg alkoholu.

Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywac¢ obowiagzki w pracy pod wptywem
alkoholu?

bardzo czesto: 1,55% (3)

czesto: 1,55% (3)
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czasami: 3,11% (6)

rzadko: 2,59% (5)

nigdy: 91,19% (176)

bardzo czesto| 1.55%

rzadko | 2.59%

nigdy 91.19%

] 10 20 30 40 50 &0 70 80 a0 100

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Wykonywanie obowigzkéw w pracy pod wplywem alkoholu

Wiekszo$¢ respondentéw (91,19%) stwierdzita, Ze nigdy nie wykonywata obowigzkéw w pracy pod
wplywem alkoholu. Jednak niewielki odsetek oséb (1,55%) przyznal, Ze zdarza im sie to ,bardzo czesto”
lub ,czesto”. 3,11% respondentéw wskazato, Ze czasami zdarza im sie pracowaé po alkoholu. To
wskazuje na konieczno$¢ monitorowania i prewencji, mimo dominujgcej odpowiedzi ,nigdy”.

Czy zdarzyto sie Panu/i by¢ Swiadkiem sytuacji, w ktérej kto$ prowadzit pojazd
pod wptywem alkoholu?

bardzo czesto: 2,4% (6)

czesto: 3,6% (9)

czasami: 13,6% (34)

rzadko: 6,4% (16)

10
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nigdy: 74% (185)

bardzo czesto | 2.4%

N

3.6%

czesto

czasami 13.6%

rzadko 6.4%

nigdy _‘%

] 10 20 30 40 50 60 70 80

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Bycie swiadkiem prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu

Wiekszo$¢ os6b (74%) nigdy nie byta Swiadkiem sytuacji, w ktérej kto$ prowadzit pojazd pod wpltywem
alkoholu. 13,6% respondentéw zadeklarowato, ze zdarzyto im sie by¢ $wiadkiem takiej sytuacji
,czasami”. Wciaz istnieje pewna grupa oséb (6,4% i 3,6%), ktére rzadko lub czesto zauwazajq takie
incydenty. Wskazuje to na potrzebe kontynuacji dziatan edukacyjnych
w zakresie bezpieczenistwa drogowego i profilaktyki.

Czy widziat/a Pan/i kobiety w cigzy spozywajace alkohol na terenie Pana/i
miejscowosci?

tak: 12,8% (32)

nie: 65,6% (164)

nie wiem: 21,6% (54)

11
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy

Wiekszo$¢ respondentéw (65,6%) nie zauwazyta, by kobiety w cigzy spozywaly alkohol, co jest
pozytywnym sygnatem. Jednak 12,8% os6b przyznato, Ze takie sytuacje mialy miejsce. Istnieje takze
znaczna grupa (21,6%), ktéra nie ma pewnos$ci w tej sprawie. Wyniki te podkreslaja potrzebe dalszej
edukacji i prewencji w zakresie zdrowia reprodukcyjnego.

Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i
miejscowosci:

17.6%
36.8%
24.8%

20.8%

maleje: 17,6% (44)

jeststate: 24,8% (62)

wzrasta: 20,8% (52)

trudno powiedzie¢: 36,8% (92)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Ocena zmian w spozyciu alkoholu w miejscowosci

Opinie respondentéw co do trendéw w spozyciu alkoholu w ich miejscowosci sa podzielone. 36,8% 0s6b
nie potrafi odpowiedzie¢ na to pytanie, wskazujac na brak jednoznacznych obserwacji. 24,8% uwaza, ze
spozycie alkoholu jest stabilne, a 20,8% dostrzega jego wzrost. Tylko 17,6% respondentéw zauwazyto
spadek konsumpcji alkoholu. To wskazuje na zr6znicowane postrzeganie tego zjawiska w spotecznosci.

Problem narkotykowy

Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki/dopalacze)?

12
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nie zazywam $rodkéw psychoaktywnych: 86,4% (216)

zazywatem/am tylko raz: 6,4% (16)

raz w roku lub mniej: 3,2% (8)

kilka razy w roku: 0% (0)

raz w miesigcu: 2,4% (6)

kilka razy w miesigcu: 0,8% (2)
raz w tygodniu: 0% (0)

kilka razy w tygodniu: 0,8% (2)

codziennie: 0% (0)

nie zazywam srodkow psychoaktywnych 86.4%

zazywalem/am tylko raz El%

2%

raz w roku lub mniej
kilka razy w roky 0%
raz wmiesiacu | 2.4%
kilka razy w miesiacy 0.-8%
raz w tygodniv, 0%
killka razy w tygodnic 0.-8%
codziennie 0%
o] 10 20 30 40 50 60 70 80 a0
Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Czestotliwos$¢ zazywania §rodkéw psychoaktywnych
Wiekszos$¢ respondentéw (86,4%) zadeklarowata, ze nie zazywa $rodkéw psychoaktywnych. Mniejszy
odsetek badanych przyznaje sie do sporadycznego ich stosowania: 6,4% os6b zazywato narkotyki tylko
raz, 3,2% zazywa je raz w roku lub mniej, a 2,4% raz w miesigcu. Pozostate odpowiedzi (kilka razy w

miesigcu, raz w tygodniu, kilka razy w tygodniu, codziennie) sg wyjatkowo rzadkie, co wskazuje na
generalnie niewielkie zazywanie substancji psychoaktywnych w badanej grupie.

Co sktonito Pana/ig do zazycia Srodkéw psychoaktywnych
(narkotyki/dopalacze)?

13
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cheédobrejzabawy: 17,65% (6)

cheé bycia modnym: 8,82% (3)

ciekawo$¢: 82,35% (28)

presja grupy: 0% (0)
zaimponowanie w towarzystwie: 0% (0)
przyjemnos¢/relaksacja: 8,82% (3)

otrzymatem/am je nieSwiadomie (bez mojej zgody): 0% (0)

8.82% ; 0%

0% 17.65%

B8.82%

82.35%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Motywacje do zazywania srodkéw psychoaktywnych

Gtowne przyczyny, ktére sktonily osoby do zazywania substancji psychoaktywnych, to ciekawo$¢
(82,35%) oraz che¢ dobrej zabawy (17,65%). Znacznie mniej os6b wskazato na che¢ bycia modnym
(8,82%) czy relaksacje (8,82%). Warto zauwazy¢, Ze presja grupy i potrzeba zaimponowania w
towarzystwie nie byly w ogdle wymieniane, co sugeruje, Zze osobiste motywacje sg dominujgcymi
czynnikami w podejmowaniu decyzji o zazywaniu narkotykow.

Jakie substancje zazywat/a Pan/i w swoim zyciu?

Wybér kilku odpowiedzi. marihuanalub

haszysz: 100% (34)

inne formy konopi: 0% (0)

amfetamina: 5,88% (2)

14

Id: 6C3A1948-EAA7-415E-87A5-D299FEC423AE. Podpisany Strona 14



P/\g Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Sy,
% Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

MGOPS BOBOLICE
dopalacze: 0% (0)
ekstazy: 0% (0)
kokaina/crack: 0% (0)
heroina: 0% (0)
polska heroina tzw. ,kompot”: 0% (0)

GHB: 0% (0)

sterydy anaboliczne: 0% (0)

substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.): 0% (0) LSD i
inne halucynogenne: 0% (0)

leki uspokajajace, nasenne, przeciwb6lowe (np. metadon) itp. - o zastosowaniu niemedycznym: 0% (0)

100%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Rodzaj zazywanych substancji

Wsrod osob, ktére miaty kontakt z substancjami psychoaktywnymi, 100% zadeklarowato, ze zazywato
marihuane lub haszysz. Amfetamine zazywato 5,88% badanych. Inne substancje, takie jak dopalacze,
ekstazy, kokaina, heroina, sterydy anaboliczne czy halucynogeny, nie byly wskazywane przez zadnego z
uczestnikow badania.

Kiedy ostatnio zazywat/a Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki/dopalacze)?

ponad rok temu (wiecej niz 12 miesiecy przed badaniem): 52,94% (18)

w ostatnim roku (w czasie 12 miesiecy przed badaniem): 23,53% (8)

15
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w ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed badaniem): 23,53% (8)

23.63%

52.94%

23.53%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czas ostatniego zazycia Srodkéw psychoaktywnych

Respondenci, ktérzy zazywali substancje psychoaktywne, najczesciej wskazywali, ze miato to miejsce
ponad rok temu (52,94%). 23,53% badanych zadeklarowato, ze zazywato narkotyki

w ciaggu ostatnich 12 miesiecy, a kolejne 23,53% - w ciagu ostatnich 30 dni. Wynika z tego, Ze wiekszos$¢
0s06b stosujacych narkotyki to osoby, ktére zrobity to sporadycznie i nie sg regularnymi uzytkownikami.

Czy zdarzyto sie Panu/i zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki/dopalacze)
samemu?

nigdy: 52,94% (18)

rzadko: 23,53% (8)

czesto: 8,82% (3)

zawsze lub praktycznie zawsze: 14,71% (5)

16
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

14.71%

8.82%

52.94%

23.53%

Zazywanie sSrodkow psychoaktywnych w samotno$ci
52,94% badanych nigdy nie zazywato narkotykéw samodzielnie, 23,53% robito to rzadko, 8,82% czesto,
a 14,71% zawsze lub praktycznie zawsze. To wskazuje na zréznicowane postawy w stosunku do
zazywania narkotykéw w samotnosci, gdzie wiekszo$¢ badanych raczej unika tej praktyki.
Gdyby chciat/a Pan/i zdoby¢ srodki psychoaktywne (narkotyki/dopalacze) w
swojej miejscowosci bytoby to:

tatwe: 11,2% (28)

trudne: 6,4% (16)

nie wiem: 82,4% (206)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Czy zna Pan/i miejsca, gdzie mozna kupi¢ Srodki psychoaktywne
(narkotyki/dopalacze)?

Wybdr kilka odpowiedzi.

nie znam takich miejsc: 94,4% (236)

przezInternet: 4,4% (11)

na osiedlu/w centrum mojej miejscowosci: 2,8% (7)

na dyskotece/w barze/w pubie/w kawiarni w mojej miejscowosci: 0% (0) w

lokalnej sitowni/klubie sportowym itp.: 0% (0)

znam konkretna osobe, u ktérej je mozna zdobyc¢: 6,8% (17)

17
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o _4%
przez Internet E%

O
na osiediu/w centrum mojej miejscowosc 2.8%
.
na dyskotece/w barze/w pubiew kawiarni(...] 0%
w lokalnej stowniklubie sportowym...] 0%
znam konkretng osobg, u ktdre] jel...) I 6.8%

10 20 30 40 50 60 70 80 a0 100

Dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych w miejscowosci

Wiekszo$¢ respondentow (82,4%) nie wiedziata, czy tatwo jest zdoby¢ narkotyki w ich miejscowosci.
11,2% uwaza, ze bytoby to tatwe, a 6,4% - trudne. Pytanie o miejsca, w ktérych mozna kupi¢ Srodki
psychoaktywne, rdwniez wskazuje na ograniczong wiedze na ten temat, poniewaz 94,4% badanych nie
zna takich miejsc. Niemniej jednak, 6,8% 0séb zna konkretne osoby, u ktérych mozna zdoby¢ narkotyki, a
4,4% badanych twierdzi, ze mozna je kupi¢ przez Internet.

Czy uwaza Pan/i ze zazywanie Srodkéw psychoaktywnych
(narkotyki/dopalacze) jest szkodliwe dla zdrowia?

zdecydowanie tak: 77,2% (193)

raczej tak: 8% (20)

raczej nie: 4,4% (11)

zdecydowanie nie: 2% (5)

trudno powiedzie¢: 8,4% (21)

18
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raczej nie E%
zdecydowanie nie E%

trudno powiedzied 8.4%

=
@
=]

] 10 20 30 40 50 &0

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Szkodliwos¢ zazywania sSrodkéw psychoaktywnych

Wiekszo$¢ respondentéw (77,2%) uwaza, ze zazywanie narkotykéw jest zdecydowanie szkodliwe dla
zdrowia, a 8% raczej tak. Zaledwie 6,4% badanych nie uwaza substancji psychoaktywnych za szkodliwe,
co pokazuje silne przekonanie w$rdd spotecznosci o ich niekorzystnym wptywie na zdrowie.

Czy uwaza Pan/i, ze marihuana powinna zostac¢ zalegalizowana?

tak: 10,8% (27)

nie: 28% (70)

nie mam zdania: 61,2% (153)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Opinia na temat legalizacji marihuany

Opinie na temat legalizacji marihuany sg podzielone: 28% respondentéw jest przeciwko jej legalizacji,
10,8% popiera ja, a 61,2% nie ma zdania na ten temat. Ta duza grupa os6b bez wyraZnej opinii moze
wskazywac¢ na potrzebe dalszych dyskusji spotecznych na ten temat, aby wyjasni¢ kwestie zwigzane z
ewentualnymi korzys$ciami i zagrozeniami zwigzanymi

z legalizacja.

Problem uzaleznien behawioralnych

19
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Czy wie Pan/i czym s3g uzaleznienia behawioralne?

tak: 48,4% (121)

nie: 51,6% (129)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Znajomo$¢ uzaleznien behawioralnych

48,4% respondentéw zadeklarowato, Ze zna pojecie uzaleznien behawioralnych, natomiast 51,6% nie
miato takiej wiedzy. Uzaleznienia behawioralne to te, ktéore nie majg zwiazku
z substancjami chemicznymi, lecz z okreSlonymi zachowaniami, jak uzaleznienie od gier
komputerowych, zakupdw, jedzenia, Internetu czy hazardu.

Czy zdarza sie Panu/i czesto odczuwanie wewnetrznego przymusu lub
silnego pragnienia rozpoczecia oraz jak najdtuzszego kontynuowania:

Wybér kilku odpowiedzi. ogladania

pornografii: 11,2% (28)

korzystania z telefonu komérkowego: 22,8% (57)

korzystania z komputeraiInternetu: 14,4% (36)

zdrowego odzywiania sie: 0,8% (2)

grania w gry komputerowe/video: 2,8% (7)

robienia zakup6w - zakupoholizm: 3,2% (8)
grania w lotto, zdrapki, itp.: 4% (10)
20
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rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego: 0% (0) grania na

automatach o niskich wygranych: 2,4%

dbatosci o sylwetke poprzez ¢wiczenia fizyczne i/lub restrykcyjna diete i/lub sterydy: 3,6% (9)

nadmiernego myslenia o pracy - pracoholizm: 3,2% (8)

kradziezy nawet drobnych przedmiotéw o niskiej wartosci: 0,4% (1)

korzystania z zabiegéw medycyny estetycznej oraz operacji plastycznych: 2% (5)

nie dotyczy: 55,6% (139)

ogladania pernografi _ 11.2%
korzystania z telefonu komérkowego _ 22.8%
korzystania z komputera i Internetu _ 14.4%

zdrowego odzywiania sig| 0.8%
grania w gry kemputerowe/fvideo 2.8%
robienia zakupdw - zakupoholizm I 3.2%
grania w lotto, zdrapki, itp. . 4%
rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego 0%
grania na automatach o niskich wygranych | 2.4%
dbalosci o sylwetke poprzez(...) l 3.6%
nadmiernego myslenia o pracy -(...) I 3.2%
kradziezy nawet drobnych przedmiotow of... 0.4%
korzystania z zabiegdw medycyny(...) | 2%

[ 10 20 30 40 50 60

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czy zna Pan/i osobe z najblizszego otoczenia, ktdra w Panskiej ocenie jest
uzalezniona? Jesli tak, prosze zaznacz od czego:
Wybér kilku odpowiedzi.
ogladania pornografii: 2%

korzystania z telefonu komorkowego: 38,8% (97)

korzystania z komputerai Internetu: 16,4% (41)

zdrowego odzywiania sig: 2,4% (6)

grania w gry komputerowe/video: 16,8% (42)
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robienia zakupéw - zakupoholizm: 3,6% (9)

grania w lotto, zdrapki, itp.: 3,2% (8)

rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego: 0,8% (2)

grania na automatach o niskich wygranych: 4,4% (11)

dbatosci o sylwetke poprzez éwiczenia fizyczne i/lub restrykcyjng diete i/lub sterydy: 6,4% (16)

nadmiernego myslenia o pracy - pracoholizm: 4,4% (11)

kradziezy nawet drobnych przedmiotéw o niskiej wartosci: 0% (0)

korzystania z zabiegéw medycyny estetycznej oraz operacji plastycznych: 4% (10)

nie znam takiej osoby/osdéb: 36,4% (91)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

ogladania pernografi l 2%

korzystania z komputera i Internetu _ 16.4%

zdrowego cdzywiania sie l 2.4%
grania w gry kemputerowe/fvideo 16.8%
robienia zakupdw - zakupoholizm - 3.6%
grania w lotto, zdrapki, itp. - 3.2%
rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego 0.8%

grania na automatach o niskich wygranych - 4.4%

dbalosci o sylwetke poprzez(...) - 6.4%
nadmiernego myslenia o pracy -(...) - 4.4%
kradziezy nawet drobnych przedmiotow of...] 0%
korzystania z zabiegow medycyny(...) - 4%

[ 5 10 15 20 25 30 35 40

Jak czesto korzysta Pan/i z urzadzen elektronicznych takich jak komputer,
tablet, telefon komorkowy (wykorzystywany do celéw innych niz rozmowy
telefoniczne), konsola do gier, smart tv itp.?

codziennie: 64,8% (162)

kilka razy w tygodniu: 8% (20)

kilka razy w miesigcu: 7,2% (18)
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kilka razy w roku: 1,6% (4)

raz do roku lub rzadziej: 2% (5)

nie korzystam: 16,4% (41)

kilka razy w tygodniu E%

kilka razy w miesiacu 7.2%

kilka razy w roku

. .
=]

&

&

raz do roku lub rzadziej 2%

e 14%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Korzystanie z urzadzen elektronicznych

64,8% o0s6b korzysta z urzadzen elektronicznych codziennie, a 16,4% nie korzysta z nich wecale.
Wskazania te ukazuja dominacje technologii w codziennym zyciu. Cho¢ nowe technologie oferuja
korzys$ci w postaci szybkiego dostepu do informacji i rozrywki, ich nadmierne uzywanie moze prowadzi¢
do probleméw zdrowotnych i psychicznych. Odpowiedzialne korzystanie z tych urzadzen jest kluczowe.

Ile czasu w ciggu dnia poswieca Pan/i na korzystanie z Internetu (poza pracg)?

do 1 godz.: 47,37% (99)

1-3 godz.: 30,62% (64)

3-6 godz.: 4,78% (10)

6-10 godz.: 5,74% (12)

powyzej 10 godz.: 4,31% (9)
nie korzystam z Internetu poza praca: 4,31% (9)

w ogole nie korzystam z Internetu : 2,87% (6)
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do 1 godz 47.37%

1-3 godz 30.62%

3-6 godz ES%
6-10 godz E4%
powyzej 10 godz 4.31%
nie korzystam z Internetu poza praca, 4.31%

w ogdle nie korzystam z Internetu
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Czas poswiecony na Internet
47,37% respondentéw spedza do godziny dziennie w Internecie poza pracg, a 30,62% - od 1 do 3 godzin.

Zjawisko to wskazuje na rosngca obecno$¢ internetu w Zyciu codziennym, ale tez na zréznicowanie czasu
spedzanego online w zaleznosci od indywidualnych preferencji.

Z jakich powodow (poza praca!) najczesciej korzysta Pan/i z Internetu?
Wybér kilku odpowiedzi.

social media (Facebook, X, Instagram, TikTok): 35,05% (68)

kontakt ze znajomymi: 16,49% (32)

poznawanie nowych oséb: 1,55% (3)

ogladanie filméw, seriali, programéw i kanaléw np. na YouTube: 8,25% (16)

stuchanie muzyki: 14,95% (29)

granie w gry online: 4,64% (9)

robienie zakupéw: 36,6% (71)

prowadzenie bloga lub wtasnej strony: 3,61% (7)

biezace wiadomosci, poszerzanie swojej wiedzy, hobby itp.: 22,68% (44)

znudéw: 13,92% (27)
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social media (Facebook, X, Instagram,...) 35.05%

kontakt ze znajomymi 16.49%

poznawanie nowych osob 1.55%

ogladanie filméw, seriali, programawy...) 8.25%
stuchanie muzyki 14.95%

granie w gry online 4.64%

.

robienis zakupow —6%
prowadzenie bloga lub wiasnej strony F1%
piezace wiadomosl, poszerzaniel... _ESS‘?"{j

Z nuddw 13.92%

10 15 20 25 30 35 40

=]
o

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Powody korzystania z Internetu

Najczestsze powody korzystania z Internetu to robienie zakupéw (36,6%), korzystanie

z medidw spotecznosciowych (35,05%) oraz poszerzanie wiedzy i zainteresowan (22,68%).
Respondenci wskazali rdwniez na stuchanie muzyki, kontakt ze znajomymi czy ogladanie filmow. Te
wyniki podkres$laja role Internetu w codziennej rozrywce, edukacji oraz komunikacji.

Czy uwaza sie Pan/i za osobe uzalezniong od telefonu komoérkowego?

tak, zdecydowanie jestem uzalezniony/a od telefonu komérkowego: 9,09% (19)

mozna powiedzie¢, Ze jestem uzalezniony/a od telefonu komdrkowego, gdyz trudno bytoby mi funkcjonowa¢ bez niego:

38,28% (80)

nie, mégtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komérkowego: 47,37% (99)

nie korzystam z telefonu komérkowego: 5,26% (11)
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5.26%

47.37% 38.28%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Uzaleznienie od telefonu komoérkowego

47,37% os6b nie uwaza sie za uzaleznionych od telefonu komérkowego, a 38,28% twierdzi, ze trudno
bytoby im funkcjonowa¢ bez niego. Zaledwie 9,09% badanych uznaje sie za ,zdecydowanie
uzaleznionych”. Telefon komoérkowy stat sie kluczowym narzedziem

w codziennym zyciu, co moze prowadzi¢ do poczucia uzaleznienia u niektoérych uzytkownikéw.

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy brat/a Pan/i udziat w konkursach
organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow telefonicznych w
ktorych wysyta sie ptatne smsy?

nigdy: 93,6% (234)

kilka razy: 4% (10)

wiele razy: 2,4% (6)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Udziat w ptatnych konkursach

93,6% badanych nigdy nie brato udzialu w platnych konkursach organizowanych przez gazety, telewizje
czy operatorow telefonicznych. Tylko 4% uczestniczyto w nich kilka razy. Wyniki wskazujg na
ostrozno$¢ respondentéw wobec tego typu dziatan, co moze wynika¢ z obaw przed nieuczciwymi
praktykami lub nieoptacalno$cia takiego udziatu.

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i na automatach, w salonach gier?

nigdy: 95,2% (238)
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kilka razy: 3,6% (9)

wiele razy: 1,2% (3)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy obstawial/a Pan/i zaktady bukmacherskie,
np. STS, Totomix itp.?

nigdy: 93,6% (234)

kilka razy: 3,6% (9)

wiele razy: 2,8% (7)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Gra na automatach i zaktady bukmacherskie
95,2% respondentdéw nie brato udziatu w grach hazardowych w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Tylko
niewielki odsetek (3,6%) zadeklarowat, ze grat kilka razy, a 2,8% obstawiato zaktady bukmacherskie. Te

wyniki §wiadcza o niskiej popularnos$ci hazardu wsrdéd badanych, ktdrzy moga by¢ $wiadomi ryzyka
finansowego i zdrowotnego zwigzanego z tego rodzaju rozrywka.

Sfera spoteczna dot. uzaleznien z perspektywy dorostych mieszkancow

Jakie sg Pana/i zdaniem przyczyny uzaleznien od takich rzeczy jak: Internet,
telefon komorkowy, zakupy, gry komputerowe, hazard?

Wybér kilku odpowiedzi.

samotnos$¢: 19,2% (48)

nuda, brak innych alternatyw do spedzenia czasu wolnego: 48,4% (121)

zaburzenia psychiczne: 5,2% (13)

yucieczka” od probleméw osobistych: 11,6% (29)

wystepowanie innych uzaleznien: 28,4% (71)

wzorce kulturowe kreowane przez media: 9,6% (24)

nie wiem: 30,4% (76)
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Inne odpowiedzi: 1,2% (3)

samotnosé 19.2%

nuda, brak innych alternatyw dof{...) 48.4%

zaburzenia psychiczne 5.2%

6%

Jucieczka™ od problemdw osobistych 1

wystgpowanie innych uzaleznier 28.4%

9.6%

wzorce kulturowe kreowane przez media

nie wiem 30.4%

Inne odpowiedzi | 1.2%

(=]
w

10 15 20 25 30 35 40 45 50

Inne odpowiedzi:

- (brak lub odpowiedz nieczytelna) (2)

- ucieczka od zony

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Odpowiedzi mieszkancéw ukazuja kompleksowy obraz przyczyn uzaleznien od Internetu, telefonu
komérkowego, zakupdéw, czy tez gier komputerowych. Dalsze badania i dziatania majgce na celu
zrozumienie tych mechanizméw oraz rozwijanie skutecznych strategii interwencji sa niezbedne dla
skutecznego przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym

w spoteczenstwie. Wazne jest rozwijanie $wiadomosci spotecznej na temat zdrowego radzenia sobie z
emocjami, budowania silnych relacji spotecznych oraz promowania alternatywnych form spedzania
czasu wolnego. Programy edukacyjne i spoteczne, skoncentrowane na rozwijaniu umiejetno$ci radzenia
sobie z trudno$ciami zyciowymi, mogg by¢ kluczowe w prewencji uzaleznienn behawioralnych.

Skad czerpie Pan/i wiedze dotyczaca alkoholu, tytoniu, narkotykéw czy
dopalaczy?

Wybér kilku odpowiedzi.

od rodziny: 5,6% (14)

od znajomych: 8% (20)

z telewizji, Internetu lub prasy: 41,2% (103)

zwyktadéw na uczelni/w zwigzku z wykonywana praca: 15,6% (39)

z kampanii informacyjnych (ulotki, plakaty, spoty telewizyjne i radiowe itp.): 36% (90)
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od lekarzy, psychologéw i innych specjalistow: 10,8% (27)

nie czerpie wiedzy: 18,4% (46)

od rodziny 5.6%

od znajomych ‘%
z telewizji, Internetu lub prasy 41.2%
z wyktaddw na uczelnilw zwiazku z{...) 16%
od lekarzy, psychologéw i innych(_..) Iﬁ%
nie czerpie wiedzy ‘4%

5 10 15 20 25 30 35 40 45

(=]

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Powyzsze odpowiedzi mieszkancéw podkreslaja zréznicowanie zrédet wiedzy na temat substancji
psychoaktywnych, co jest istotne dla skutecznych dziatan edukacyjnych
i profilaktycznych w zakresie zdrowego stylu zycia

Do kogo zwrdcit(a)bys sie Pan/i o pomoc majac problem zwigzany
z alkoholem, tytoniem, narkotykami lub dopalaczami?

Wybér kilku odpowiedzi.

pomocowe instytucje panstwowe (OSrodek Pomocy Spotecznej, Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zesp6t

Interdyscyplinarny itp.): 20,8% (52)

lekarz specjalista, psycholog, specjalistyczna poradnia lub klinika itp.: 42% (105)

Telefonu Zaufania i/lub punkt konsultacyjny: 7,6% (19)

rodzina: 22,4% (56)

znajomi/przyjaciele: 8,8% (22)

instytucje religijne: 3,6% (9)

radzit(a)bym sobie sam/a: 15,2% (38)

szukat(a)bym pomocy w Internecie: 5,2% (13)
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Policja: 4,4% (11)

nie wiem: 15,2% (38)

pomocowe instytucje panstwowe (Osrodek(...) 20.8%

lekarz specjalista, psycholog,(...) 42%

Telefonu Zaufania iflub punkt...) -?'.6%
Znajomifprzyjaciele 8.8%
instytucje religiine 3.6%
radzil{a)bym sobie sam/a ‘2%

szukal(a)bym pomocy w Internecie 5.2%

Policja -Ifi%
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Znajomo$¢ instytucji pomocowych
Wiekszo$¢ respondentéw (43,6%) nie jest pewna, czy zna dane kontaktowe do instytucji pomocowych,
ale wie, jak znaleZ¢ odpowiednie informacje. Okoto 31,6% os6b ma dobra wiedze o dostepnych
miejscach pomocy, podczas gdy 14,4% zna je bardzo dobrze. Niemniej jednak, 10,4% oséb nie zna
instytucji pomocowych, co moze wskazywac na luke w dostepnych informacjach lub $wiadomosci.

3.2. Problemy spoteczne z perspektywy uczniéow klas 4-6

Problem alkoholowy

Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek prébowac napoje alkoholowe?

tak:17,65% (12)

nie: 82,35% (56)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
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Préba spozywania alkoholowych

Wyniki badania pokazujg, ze 82,35% uczniéw zadeklarowalo, iz nigdy nie prébowalo alkoholu, co
sugeruje, ze wiekszo$¢ mtodziezy unika kontaktu z alkoholem, co moze swiadczy¢

o skutecznych dziataniach profilaktycznych. Z kolei 17,65% uczniéw przyznato sie do prébowania
alkoholu, co moze wskazywac na obecnos$¢ tendencji eksperymentalnych wsréd miodszych oséb.

W jakim wieku spréobowates$/as alkohol po raz pierwszy?

8latlub mniej: 16,67% (2)

9-101at: 33,33% (4)

11-12 latlub wiecej: 50% (6)

16.67%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Wiek pierwszego kontaktu z alkoholem

Wsrdd uczniow, ktoérzy sprobowali alkoholu, potowa zadeklarowata, Zze miata z nim styczno$¢ w wieku
11-12 lat lub péZniej, a 33,33% ucznidw wskazato na wiek 9-10 lat. Cho¢ s3 to stosunkowo mtode lata,
wcigz pozostajg one w granicach czasowego eksperymentowania, ktére niekoniecznie musi prowadzi¢
do dtugotrwatego uzaleznienia.

W jakich okolicznos$ciach spozytes/a$ alkohol po raz pierwszy?

w czasie uroczysto$ci rodzinnej bez wiedzy dorostych: 16,67% (2)

w czasie uroczystosci rodzinnej za zgoda dorostych: 33,33% (4)

poczestowali mnie rodzice/opiekunowie: 16,67% (2)
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poczestowali mnie inni cztonkowie rodziny: 8,33% (1)
przez pomytke: 16,67% (2)

ze znajomymi poza domem: 0% (0)

pod nieobecno$¢ rodzicow w domu: 8,33% (1)

w czasie wycieczki szkolnej: 0% (0)

zadne z powyzszych: 0% (0)

w czasie uroczystosci rodzinnej bez(...) 16.67%

w czasie uroczystosci rodzinnej za(...) 33.33%

pocze li mnie rodzice/opiekunowie 16.67%

poczestowali mnie inni czionkowie(...) 8.33%

przez pomylke 16.67%

ze znajomymi poza domem 0%

pod niecbecnosc rodzicéw w domu 8.33%

w czasie wycieczki szkolne] 0%

Zadne z powyzszych 0%

=]
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Okolicznosci pierwszego kontaktu z alkoholem

Najczesciej wymieniang okolicznoscia spozycia alkoholu po raz pierwszy byta uroczysto$¢ rodzinna -
33,33% uczniéw wskazato, ze pito alkohol za zgoda dorostych, a 16,67% bez ich wiedzy. Inne
odpowiedzi wskazujg na spozycie alkoholu przez pomytke (16,67%) lub pod wpltywem innych cztonkéw
rodziny (8,33%). Brak pelnej kontroli dorostych nad sytuacjami rodzinnymi moze sugerowac potrzebe
bardziej odpowiedzialnego podejscia do konsumpcji alkoholu w rodzinach.

Problem nikotynowy

Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie prébowac pali¢ papierosy?

nigdy nie palitem/am: 82,35% (56)

raz: 11,76% (8)

kilkarazy: 5,88% (4)
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zdarza mi sie to czesto: 0% (0) pale

regularnie: 0% (0)

e _5‘?IIIrU
- :ﬂl?aofo
I 5.88%

zdarza mi sig to czestc 0%

kilka razy

pale regularnie 0%

o 10 20 30 40 50 &0 70 &0 a0

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Préba palenia papieroséw

Z przeprowadzonego badania wynika, ze zdecydowana wiekszo$¢ uczniow (82,35%) nigdy nie
prébowata pali¢ papieroséw. Natomiast 11,76% ankietowanych prébowato papierosy tylko raz, a 5,88%
0s6b przyznato sie do palenia kilku razy. Zaden z badanych uczniéw nie zadeklarowat regularnego
palenia papieroséw. Cho¢ wiekszo$¢ uczniéw unika palenia, pojedyncze préby moga prowadzi¢ do
natogu, dlatego wazne jest, aby szkoty i rodziny podejmowaty dziatania edukacyjne w celu zwiekszenia
$wiadomosci o negatywnych skutkach palenia.

W jakim wieku palite$/a$ papierosy po raz pierwszy?

8latlub mniej: 16,67% (2)

9-10lat: 25% (3)

11-12latlub wiecej: 58,33% (7)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Wiek pierwszego kontaktu z papierosami

WSsrdd uczniow, ktérzy kiedykolwiek palili papierosy, 58,33% siegneto po nie w wieku 11-12 lat lub
pOzniej, a 25% zrobito to w wieku 9-10 lat. Zaledwie 16,67% prébowato papierosow

w wieku 8 lat lub mniej. Wczesne doswiadczenia z paleniem moga zwieksza¢ ryzyko uzaleznienia, co
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podkres$la koniecznos$¢ dziatan profilaktycznych juz w mtodszych klasach.

Czy wiesz czym s3 e-papierosy?

tak: 82,35% (56)

nie: 17,65% (12)

17.65%

82.35%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Wiedza o e-papierosach
Wiekszo$¢ uczniéw (82,35%) zna pojecie e-papieroséw, co wskazuje na szeroka dostepno$¢ informacji

na temat tych urzadzen. Jednak 17,65% uczniéw nie wie, czym sg e-papierosy, co moze sugerowac
konieczno$¢ wzmocnienia edukacji na ten temat w szkotach.

Czy osoby w Twoim wieku palg e-papierosy?

tak: 32,14% (18)

nie: 23,21% (13)

nie wiem: 44,64% (25)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Palenie e-papierosow wsrdod réwiesnikow
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Odpowiedzi na pytanie, czy osoby w wieku badanych palg e-papierosy, byly roztozone nastepujaco:
44,64% uczniéw odpowiedziato, Ze nie wie, czy ich rowiesnicy pala e-papierosy, 32,14% wskazato, ze
tak, a 23,21% odpowiedzialo, Ze nie. Oznacza to, Ze cho¢ cze$¢ uczniéow jest Swiadoma, Ze ich réwiesnicy
siegaja po e-papierosy, to nadal pozostaje duzy odsetek osdb, ktére nie majg pewnosci w tej sprawie.

Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie prébowac e- papierosy?

nie stosuje e-papieroséw: 91,07% (51)

raz natydzien: 3,57% (2)

co 2-3 dni: 0% (0)
codziennie: 0% (0)

rzadziej niz raz na tydzien: 5,36% (3)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos¢ stosowania e-papierosow

Az 91,07% uczniow zadeklarowato, Ze nigdy nie stosowato e-papieroséw. 5,36% uczniéw uzywa ich
rzadziej niz raz w tygodniu, a 3,57% przyznato, ze uzywa e-papieroséw raz w tygodniu. To wskazuje, ze
e-papierosy nie sa powszechnie stosowane wsrdd badanych uczniéw, chociaz nadal istnieje pewien
odsetek 0s6b eksperymentujacych z tymi urzadzeniami.

Czy uwazasz, ze uzywanie e-papierosow jest bezpieczniejsze od tradycyjnych

papierosow?
zdecydowanie tak: 0% (0)

raczej tak: 14,29% (8)

raczej nie: 8,93% (5)

zdecydowanie nie: 28,57% (16)

trudno powiedzie¢: 48,21% (27)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

zdecydowanie tak (%

raczej tak

raczej nie 8.93%

zdecydowanie nie
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trudno powiedzied
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Bezpieczenstwo e-papieroséw

W odpowiedzi na pytanie, czy e-papierosy s3 bezpieczniejsze od tradycyjnych papierosow, wiekszos¢
uczniow (48,21%) stwierdzila, Ze trudno im oceni¢. 28,57% uczniéw odpowiedziato, Ze zdecydowanie
nie, 14,29% uznalo je za raczej bezpieczniejsze, a 8,93% odpowiedzialo, Ze raczej nie. Tak rozproszone
odpowiedzi sugeruja, ze uczniowie nie majg jednoznacznej wiedzy na temat rzeczywistego ryzyka
zZwigzanego z uzywaniem e-papierosow.

Czy uwazasz, ze e-papierosy sg uzalezniajgce?

tak, tak samo jak papierosy tradycyjne: 71,43% (40)

tak, ale w mniejszym stopniu niz papierosy tradycyjne: 8,93% (5)

nie: 1,79% (1)

nie wiem: 17,86% (10)

tak, tak samo jak papierosy tradycyjne 71.43%

tak, ale w mniejszym stopniu niz({...)

nie | 1.79%

nie wiem 17.86%
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

UzaleZniajacy charakter e-papieroséw

Wiekszo$¢ uczniow (71,43%) uwaza, ze e-papierosy sa uzalezniajgce w takim samym stopniu jak
tradycyjne papierosy. 8,93% uznato, Ze s3 mniej uzalezniajace, 1,79% stwierdzito, Ze wcale nie s3
uzalezniajace, a 17,86% nie wiedzialo, jak odpowiedzie¢. Wskazuje to na duza $wiadomos$¢ uczniéw
dotyczaca potencjalnego ryzyka uzaleznienia od e-papieroséw, cho¢ czes$¢ z nich wcigz ma watpliwosci
co do skali tego problemu.

Problem napojow energetycznych

Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek prébowac napdj energetyczny?

tak: 47,06% (32)

nie: 52,94% (36)

Préba spozywania napojow energetycznych

Prawie potowa uczniéw (47,06%) zadeklarowata, Ze kiedykolwiek prébowata nap6j energetyczny,
podczas gdy nieco ponad potowa (52,94%) przyznata, ze nie miata z nim doswiadczenia. To wskazuje, Ze
napoje energetyczne sg popularne wsrdd uczniow, ale nadal cze$¢ grupy nie siega po nie.

Jak czesto zdarza Ci sie spozywac napoje energetyczne?

codziennie: 0% (0)

kilka razy w tygodniu: 6,25% (2)

raz w tygodniu: 0% (0)

kilka razy w miesigcu: 3,12% (1)

bardzo rzadko: 90,62% (29)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos$¢ spozywania napojéw energetycznych

Wiekszo$¢ uczniéw (90,62%) spozywa napoje energetyzujace bardzo rzadko, co sugeruje, Ze napdj ten
nie stanowi codziennego elementu ich diety. Tylko niewielki odsetek uczniéw (6,25%) pije napoje
energetyczne kilka razy w tygodniu, a 3,12% spozywa je kilka razy w miesigcu.

Co sktonito Cie do picia napojéw energetyzujgcych?
Wybér kilku odpowiedzi.

smakuja mi: 34,37% (11)

34.37%

. 6.25%

cheébycia modnym: 6,25% (2)

ciekawos$¢: 50% (16) 6.25%

presja grupy / znajomych / przyjaciét : 0% (0) 0%

zaimponowanie w towarzystwie: 3,12% (1)

napoje energetyczne dodaja misit: 6,25% (2)

nie wiem: 21,87% (7)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Powody spozywania napojéw energetyzujgcych

Najczestszym powodem spozywania napojéw energetyzujacych byta ciekawos$¢ (50%) oraz smak
(34,37%). Niewielka liczba uczniéw wskazata che¢ bycia modnym (6,25%) lub poczucia sie lepiej w
towarzystwie (3,12%). Réwniez 6,25% ucznidw zauwazyto, Ze napoje energetyczne dodaja im energii, co
moze sugerowac ich stosowanie w celu poprawy wydolnosci.

Czy rodzice pozwalaja Ci na picie napojow energetyzujacych?

tak: 12,5% (4)

nie: 75% (24)

nie wiedza ze pije: 12,5% (4)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Zezwolenie rodzicéw na spozywanie napojow energetycznych

Wiekszo$¢ uczniéow (75%) wskazata, ze ich rodzice nie pozwalajg im pi¢ napojéw energetyzujacych.
Jedynie 12,5% uczniéw zadeklarowato, Ze rodzice im pozwalaja, a kolejnych 12,5% przyznato, ze rodzice
nie wiedzg o ich konsumpcji napojow energetycznych.

Jak pozyskate$/as napdj energetyczny, jesli obecnie zabrania sie ich sprzedazy
osobom ponizej 18. roku zycia?

6.25%

kupitem/am sobie sam/a: 15,62% (5) 15.62%

od momentu kiedy jest to zabronione nie kupowatem/am: 25% (8) 15.62%

kto$ mnie poczestowat: 21,87% (7)

poprositem/am kogo$ o kupno: 6,25% (2)
98.37%
podkradtem/am rodzicom/rodzenstwu: 9,37% (3) 25%

dostatem/am od rodzicéw/rodzenstwa: 15,62% (5)

dostatem/am od starszych kolegéw: 6,25% (2)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024 21.87%

Metody pozyskiwania napojéw energetycznych

Mimo przepiséw zakazujgcych sprzedazy napojéw energetycznych osobom ponizej 18. roku zycia,
uczniowie wykorzystuja rézne metody, aby je pozyskaé. 25% uczniéw zadeklarowato, ze od momentu
zakazu nie kupowali napojéw energetycznych, 15,62% przyznato, ze kupili je sami, a 21,87% zostato
poczestowanych przez innych. Cze$¢ uczniow (9,37%) przyznala, ze podkradia napdj rodzicom lub
rodzenstwu, a 6,25% poprosito o pomoc innych w zakupie napoju.

Czy uwazasz, ze spozywanie napojow energetycznych jest szkodliwe dla zdrowia?

zdecydowanie tak: 55,88% (38)

39
1.47%

4.41% .\
Y

Id: 6C3A1948-EAA7-415E-87A5-D299FEC423AE. Podpisany




P{\%’g Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
%3 Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
MGOPS BOBOLICE

w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

raczej tak: 23,53% (16)

raczej nie: 4,41% (3)

zdecydowanie nie: 1,47% (1)

trudno powiedzie¢: 14,71% (10)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Opinia na temat szkodliwo$ci napojow energetycznych

Wiekszo$¢ ucznidw (55,88%) uwaza, ze spozywanie napojow energetyzujacych jest zdecydowanie
szkodliwe dla zdrowia, a 23,53% sadzi, Ze raczej szkodliwe. Tylko 4,41% uwaza, Ze napoje te nie maja
wptywu na zdrowie, a 1,47% twierdzi, Ze ich spozywanie nie jest szkodliwe. 14,71% uczniéw nie potrafi
jednoznacznie oceni¢ wptywu tych napojéw na zdrowie.

Problem narkotykowy

Czy probowates/as kiedykolwiek zazywac¢ narkotyki/dopalacze?

tak: 0% (0)

nie: 100% (68)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Préba zazywania narkotykow i dopalaczy

W badaniu wszyscy uczniowie (100%) zadeklarowali, Ze nigdy nie probowali zazywa¢ narkotykéw ani
dopalaczy. Taki wynik sugeruje, Ze problem substancji psychoaktywnych nie jest powszechny wsréd tej
grupy uczniéw, przynajmniej w kontekscie ich osobistego do$wiadczenia. Moze to réwniez wskazywac
na skuteczno$¢ dziatan prewencyjnych lub na brak takiej potrzeby w tej grupie wiekowej.

Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow/dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?

zdecydowanie tak: 89,71% (61)

raczej tak: 5,88% (4)

raczej nie: 1,47% (1)

zdecydowanie nie: 1,47% (1)

trudno powiedzie¢: 1,47% (1)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

e _1 -
raczej tak I 5.88%

raczej nie 1.47%
||

zdecydowanie nie 1.47%

trudno powiedziec 1.47%

0 10 20 30 40 50 60 0 80 90

Swiadomo$¢ szkodliwoéci narkotykéw i dopalaczy

Wiekszo$¢ uczniow (89,71%) uwaza, ze zazywanie narkotykéw i dopalaczy jest zdecydowanie szkodliwe
dla zdrowia, a 5,88% twierdzi, Ze raczej tak. Zaledwie 4,41% uczniéw miato watpliwosci lub nie zgodzito
sie z t3 teza, co sugeruje, ze uczniowie maja wysoka swiadomos$¢ ryzyka zwigzanego z zazywaniem
substancji psychoaktywnych. Warto kontynuowac edukacje
i dzialania informacyjne, by utrzymac ten stan wiedzy i zwiekszy¢ odpornos¢ mtodziezy na ewentualne
pokusy zwigzane z narkotykami i dopalaczami.

Problem uzaleznien behawioralnych

Czy wiesz czym sg uzaleznienia behawioralne?

tak: 10,29% (7)

nie: 89,71% (61)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Wiedza na temat uzaleznieni behawioralnych

Wiekszo$¢ ucznidw (89,71%) nie rozumie, czym s3 uzaleznienia behawioralne, co moze wskazywa¢ na
brak edukacji w tym zakresie w szkotach. Tylko 10,29% uczniéw jest Swiadomych tego zjawiska.
Uzaleznienia behawioralne mogg obejmowac uzaleznienie od gier komputerowych, internetu, zakupow
czy medioéw spotecznosciowych. Zwiekszona §wiadomos¢ wsrod mtodziezy moze pomoc w zapobieganiu
i leczeniu tego typu uzaleznien, zwlaszcza
w konteks$cie dominujacej roli technologii w codziennym zyciu.

Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych takich jak komputer,
tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier, smart tv, itp.?
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codziennie: 75% (51)

kilka razy w tygodniu: 17,65% (12)

kilka razy w miesigcu: 4,41% (3)

kilka razy w roku: 1,47% (1)

raz do roku lub rzadziej: 0% ( nie

korzystam : 1,47% (1)

T -”EE%
Kilica racy w mbssiyou I 41%
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| |
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raz de roku lub rzadzie 0%

]
nie korzystam 1,47%
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Zrédto:
Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos¢ korzystania z urzadzen elektronicznych
Az 75% uczniow korzysta z urzadzen elektronicznych codziennie, a 17,65% kilka razy
42
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w tygodniu. Tylko 1,47% uczniéw nie korzysta z urzadzen elektronicznych. Warto zwréci¢ uwage, ze tak
duza czestotliwo$¢ korzystania z technologii moze wigza¢ sie z uzaleznieniem, zmniejszeniem
aktywnoSci fizycznej oraz wptywac na zdrowie psychiczne mlodziezy. Technologia stala sie integralng
czescia zycia uczniéow, co stawia wyzwanie przed szkotami
i rodzicami w zakresie zarzadzania czasem spedzanym przed ekranami.

Ile czasu w ciggu dnia poSwiecasz na korzystanie z Internetu (poza nauka)?

Wskaz jedynie czas pos§wiecony na korzystanie z Internetu poza wykorzystywaniem go do nauki, odrabiania lekgji itp. do 1 godz.:

13,73% (7)

1-3 godz.: 43,14% (22)

3-6 godz.: 29,41% (15)

6-10 godz.: 9,8% (5)

powyzej 10 godz.: 3,92% (2)

nie korzystam z Internetu: 0% (0)

powyzej 10 godz. 3.92%

nie korzystam z Internety 0%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czas spedzany w Internecie
Z odpowiedzi wynika, ze 43,14% uczniow spedza 1-3 godziny dziennie w Internecie poza naukg, co
pokazuje, ze internet stat sie przestrzenia, ktéra wptywa na zycie uczniéw takze poza obowigzkami
szkolnymi. Dalsze 29,41% uczniéw spedza 3-6 godzin dziennie, co moZe wskazywac na uzaleznienie od
medidw spotecznosciowych, gier online lub rozrywki internetowej. Sytuacja ta podkresla konieczno$¢
edukacji o zdrowym zarzadzaniu czasem spedzanym w Internecie oraz wprowadzenia programow
profilaktycznych.
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Czy na urzadzeniu (telefon komorkowy, komputer, tablet itp.) z ktérego taczysz
sie z Internetem jest zainstalowana tzw. ,blokada rodzicielska”?

tak: 32,84% (22)

nie: 46,27% (31)

nie wiem: 20,9% (14)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Blokada rodzicielska

Zaledwie 32,84% uczniéw ma zainstalowana blokade rodzicielska na swoim urzadzeniu, co moze
sugerowa(l, Ze nie wszystkie rodziny podejmuja odpowiednie kroki w celu ochrony dzieci przed
treSciami nieodpowiednimi dla ich wieku. Ponad potowa uczniéw (46,27%) nie ma tego typu
zabezpieczenia. Tylko 20,9% uczniéw nie wie, czy taka blokada jest zainstalowana. Nalezy zauwazy¢, ze
brak blokady rodzicielskiej naraza dzieci na ryzyko kontaktu z nieodpowiednimi tresciami,
cyberprzemocs, czy innymi zagrozeniami w sieci.

Czy podatbys swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie?

tak: 1,49% (1)

nie: 92,54% (62)

nie wiem: 5,97% (4)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Udostepnianie danych osobowych
Az 92,54% uczniéw zadeklarowato, Ze nie udostepnitoby swoich danych osobowych obcej osobie w
44
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Internecie, co $swiadczy o ich duzej swiadomos$ci w zakresie prywatnos$ci i zagrozen zwigzanych z
nieostroznym dzieleniem sie informacjami w sieci. 5,97% uczniéw nie wie, jak postapitoby w takiej
sytuacji, a tylko 1,49% odpowiedziato twierdzaco. To pokazuje, Ze mtodziez jest coraz bardziej Swiadoma
zagrozen zwigzanych z prywatnos$cig w Internecie, cho¢ wciaz istnieje potrzeba dalszej edukacji w tym
zakresie.

Czy uwazasz siebie za osobe uzalezniong od telefonu komdrkowego?

tak, zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komdrkowego: 7,46% (5)

mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od telefonu komoérkowego, gdyz trudno bytoby mi funkcjonowac bez niego:

56,72% (38)

nie, mégtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komérkowego: 35,82% (24)

7.46%

35.82%

56.72%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Swiadomo$¢ uzaleznienia od telefonu komérkowego

56,72% uczniéw przyznaje, ze trudno im funkcjonowaé bez telefonu, co moze wskazywal na
uzaleznienie od tego urzadzenia. Dodatkowo, 7,46% uczniéw okresla siebie jako ,zdecydowanie
uzaleznionych od telefonu”. Z kolei 35,82% uczniéw uwaza, ze mogliby zy¢ bez telefonu komoérkowego.
Uzaleznienie od telefonu komérkowego moze prowadzi¢ do probleméow

z koncentracja, niska jakos$cig snu, czy trudno$ciami w relacjach spotecznych, dlatego warto promowac¢
zdrowe nawyki zwigzane z korzystaniem z technologii, a takze umozliwi¢ mtodziezy wyciszenie sie od
urzadzen elektronicznych.

Czy czutes sie kiedykolwiek odrzucony przez innych (dyskryminowany) ze
wzgledu na brak dostepu do urzadzen elektronicznych takich jak komputer,
tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier lub do Internetu?

tak:19,12% (13)

45

Id: 6C3A1948-EAA7-415E-87A5-D299FEC423AE. Podpisany Strona 45



P{\%’g Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
%3 Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
MGOPS BOBOLICE

w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

nie: 80,88% (55)

19.12%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Dyskryminacja z powodu braku dostepu do technologii

19,12% uczniéw zadeklarowato, ze czuto sie odrzucone lub dyskryminowane z powodu braku dostepu
do urzadzen elektronicznych, takich jak komputer, telefon komoérkowy, tablet, konsola do gier czy dostep
do Internetu. Wspotczesne technologie staty sie niemal niezbedne w zyciu szkolnym i spotecznym, a brak
dostepu do nich moze prowadzi¢ do poczucia izolacji

i wykluczenia. To pokazuje, jak istotne jest, by szkoty i rodziny zapewnily réwne szanse wszystkim
uczniom, dbajac o dostepnos¢ do technologii i Internetu, a takze promowanie tolerancji wobec osdb,
ktdre z roznych powodow nie majg takich zasobow.

Kto rozmawiat z Tobg na temat dziatania i szkodliwosci sSrodkéw takich jak
alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze?

Mozna wybrackilka odpowiedzi.

rodzenstwo: 11,76% (8)

rodzice: 69,12% (47)

nauczyciele: 54,41% (37)

kolezanki, koledzy: 7,35% (5)

pedagog szkolny, psycholog szkolny: 19,12% (13)

specjalisci zaproszeni na wyktady, pogadanki, warsztaty: 20,59% (14)
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sam pozyskuje wiedze na ten temat np. z Internetu i telewizji: 16,18% (11)

nikt nie rozmawiat ze mna na ten temat: 17,65% (12)

rodzenstwo 11.76%

rodzice 69.12%

nauczyciele 54.41%

kolezanki, koledzy 7.35%

"

pedagog szkolny, psycholog szkolny 19.12%

specjalidci zaproszeni na wyktady,{...) 20.59%

sam pozyskuje wiedze na ten temat np.(...) 16.18%

nikt nie rozmawiat ze mna na ten temat 17.65%

(=]
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Warto zauwazy¢, ze 17,65% uczniéow stwierdzito, iz nikt nie rozmawiat z nimi na ten temat. Jest to
istotne zjawisko, ktére moze wynika¢ z braku swiadomosci wsréd uczniéw, ale tez wsrod otaczajacej ich
spotecznosci lub z ograniczonej dostepnosci programéw edukacyjnych w tej dziedzinie. Dlatego wazne
jest, aby szkoty i inne instytucje edukacyjne podejmowatly dzialania majgce na celu zwiekszenie
Swiadomosci na temat szkodliwosci substancji odurzajgcych
i promowanie zdrowego stylu zycia juz od najmtodszych lat.

Do kogo zwrdcit/a bys sie o pomoc majgc problem zwigzany z alkoholem,
tytoniem, narkotykami lub dopalaczami?

rodzicéw/opiekunéw: 76,47% (52)

dziadkéw: 14,71% (10)

innych cztonkéw rodziny: 20,59% (14)

nauczycieli: 25% (17)

znajomych/przyjaciét: 13,24% (9)

radzit(a)bym sobie sam/a: 5,88% (4)
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szukat(a)bym pomocy w Internecie: 7,35% (5)

Policji: 8,82% (6)

Telefonu Zaufania i/lub punktéw konsultacyjnych: 16,18% (11)

instytucji religijnych (ksiadz, zakonnik, rabin, pop, imam itp.): 1,47% (1)

pedagoga szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty: 27,94% (19)

nie wiem: 10,29% (7)

dziadkow _ 14.71%
innych czlonkdw rodziny _ 20.59%

znajomychiprzyjaciot 13.24%

B 5.88%
szukat(a)bym pomocy w Internecie - 7.35%
Poligji - 8.82%
Telefonu Zaufania ilub punktéw]...) _ 16.18%

instytucii religijnych (ksiadz.(..) 1.47%

nie wiem 10.29%

nauczycieli

radzil{a)bym sobie sam/a

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Uczniowie w sytuacji problemu zwigzanego z substancjami odurzajacymi zwrdciliby sie z prosba o
pomoc w zdecydowanej wiekszos$ci do: ,rodzicéw/opiekunéw” - 76,47% ucznidéw.

Najmniej os6b ankietowanych zwrocito by sie o wsparcie do ,instytucji religijnych (ksiadz, zakonnik,
rabin, pop, imam itp.)” - 1,47% badanych.

Jakiego rodzaju zajec profilaktycznych brakuje w Twojej szkole?

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista: 19,12% (13)

pogadankiz wychowawca : 16,18% (11)

spektakl lub musical profilaktyczny: 14,71% (10)

zajecia z przedstawicielem Policji: 8,82% (6)

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych: 7,35% (5)
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nie brakuje zadnych: 55,88% (38)

19.12%

16.18%

‘\‘ 14.71%
7.35% M 882%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

55.88%

W nawigzaniu do odpowiedzi uczniéw istnieje potrzeba zréznicowania oferty zaje¢ profilaktycznych,
aby lepiej dostosowaé je do réznorodnych potrzeb i zainteresowan uczniéw. Zaproponowane przez
nich sugestie wskazujg na rézne obszary, ktdre mogg by¢ istotne w kontekscie dziatan prewencyjnych.
Obejmuja one wyktady i pogadanki, warsztaty
z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalistg, spektakle lub musicale profilaktyczne, zajecia z
przedstawicielem Policji, czy tez wykorzystanie form multimedialnych. Dzieki zréznicowanej ofercie
szkota moze lepiej dostosowaé swoje dziatania do indywidualnych potrzeb uczniéw, angazujac ich
uwage i zainteresowanie. Zajecia te moga by¢ kluczowe

w budowaniu $wiadomosci i umiejetnosci potrzebnych do radzenia sobie z réznymi wyzwaniami
spotecznymi, zdrowotnymi czy psychologicznymi. Warto réwniez kontynuowaé dialog z uczniami,
aby lepiej zrozumie¢ ich oczekiwania i dostosowa¢ profilaktyke do biezacych potrzeb szkolnej
spotecznosci.

3.3. Problemy spoteczne z perspektywy uczniéow klas 7-8 oraz klas ponadpodstawowych

Problem alkoholowy

Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek prébowac napoje alkoholowe?

tak: 36,05% (31)

nie: 63,95% (55)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Prébowanie alkoholu

49

Id: 6C3A1948-EAA7-415E-87A5-D299FEC423AE. Podpisany Strona 49



P{\%’g Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
%3 Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

MGOPS BOBOLICE

Wyniki dotyczgce pytania o pierwsze do$swiadczenie z alkoholem pokazuja, ze wiekszo$¢ uczniéw, bo az
63,95%, nie miata jeszcze okazji sprébowac¢ napojow alkoholowych. Oznacza to, ze wsrod tej grupy
badanych przewazaja osoby, ktore dotychczas unikaty kontaktu z alkoholem. Jednak 36,05%
respondentéw przyznato, ze miato do czynienia z alkoholem, co wskazuje na pewng czestotliwo$¢
eksperymentowania z napojami alkoholowymi w tej grupie wiekowej. To sugeruje, ze mimo braku
powszechnoSci, problem ten nie jest marginalny i wymaga uwagi, szczegbélnie w kontek$cie dziatan
edukacyjnych i profilaktycznych.

W jakim wieku sprobowate$/as alkohol po raz pierwszy?

10 lati mniej: 22,58% (7)

11-12 lat: 25,81% (8)

13-14lat: 29,03% (9)

15-161at: 9,68% (3)

17-181at: 12,9% (4)

9.68%

22.58%
29.03%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

25.81%

Wiek pierwszego spozycia alkoholu

W odniesieniu do wieku, w ktéorym uczniowie po raz pierwszy sprobowali alkoholu, najwiecej oséb
(29,03%) zadeklarowato, Ze miato to miejsce w wieku 13-14 lat. Kolejng najczestsza odpowiedzig byto
"11-12 lat", ktére wybrato 25,81% respondentéw, a 22,58% ucznidw przyznato, ze miato pierwsze
dos$wiadczenie z alkoholem majgc 10 lat lub mniej. Warto zauwazy¢, Ze najmniej oséb sprobowato
alkoholu w wieku 15-16 lat (9,68%), a nieco wiecej, bo 12,9% badanych, miato pierwsze doswiadczenie z
alkoholem w wieku 17-18 lat. Te dane wskazujg na to, ze eksperymentowanie z alkoholem zaczyna sie w
bardzo mtodym wieku, co moze by¢ powodem do zaniepokojenia, szczegélnie w kontek$cie rozwoju
psychicznego

i fizycznego mtodziezy.
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W jakich okolicznosciach spozytes$/as alkohol po raz pierwszy?

w czasie uroczysto$ci rodzinnej bez wiedzy dorostych: 3,23% (1)

w czasie uroczystosci rodzinnej za zgodg dorostych: 22,58% (7)

poczestowali mnie rodzice/opiekunowie: 9,68% (3)

poczestowali mnie inni cztonkowie rodziny: 6,45% (2)

przez pomytke: 16,13% (5)

ze znajomymi poza domem: 22,58% (7)

pod nieobecno$¢ rodzicow w domu: 0% (0)

na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni: 3,23% (1)

w czasie wycieczki szkolnej: 0% (0)

w czasie imprezy towarzyskiej (doméwka, urodziny, sylwester, grill itp.): 6,45% (2)

zadne z powyzszych: 9,68% (3)

w czasie uroczystosci rodzinnej bez(...) - 3.23%

w czasie uroczystosci rodzinnej zal...)

22.58%

9.68%

po li mnie rodzice/opiskunowis

6.45%

poczestowali mnie inni czlonkowie(...)

przez pomytke 16.13%

22.58%

zZe znajomymi poza domem

pod nieobecnoéé rodzicew w domu 0%

3.23%

na dyskotece, w barze, w pubie, wi{...)

w czasie wycieczki szkolng] 0%

6.45%

w czasie imprezy towarzyskiej (domowka,{...)

9.68%

Zadne z powyZszych

=]

3 10 15 20

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Okolicznosci pierwszego spozycia alkoholu

W badaniu dotyczacym okolicznosci pierwszego spozycia alkoholu, najwiecej uczniow wskazato, ze
miato to miejsce podczas uroczystosci rodzinnej za zgoda dorostych (22,58%), co sugeruje, ze niektore
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dzieci moga by¢ narazone na kontakt z alkoholem w ramach rodzinnych tradycji czy uroczystosci.
Kolejna grupa badanych (22,58%) wskazata, ze pita alkohol ze znajomymi poza domem, co pokazuje, ze
alkohol moze by¢ czescia sytuacji towarzyskich w mtodszych grupach wiekowych. Inne odpowiedzi
obejmowaty przypadkowe spozycie alkoholu (16,13%), a takze sytuacje, w ktorych alkohol byt
oferowany przez rodzicow lub innych cztonkéw rodziny (9,68% oraz 6,45%). Zaskakujaco, tylko 3,23%
badanych wskazato na pierwsze spozycie alkoholu w czasie imprezy towarzyskiej, a zadne z badanych
0s0b nie wskazato na picie alkoholu podczas wycieczki szkolnej czy pod nieobecno$¢ rodzicow w domu.
Wyniki te wskazujg, Ze najczestsze doswiadczenia zwigzane z alkoholem majg miejsce w bardziej
kontrolowanych i znanych §rodowiskach, takich jak dom czy spotkania towarzyskie.

Kiedy ostatnio pites/as alkohol?

w ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed badaniem): 25,81% (8)

w ostatnim roku (w czasie 12 miesiecy przed badaniem): 35,48% (11)

ponad rok temu (wiecej niz 12 miesiecy przed badaniem): 38,71% (12)

35.48%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Ostatnie spozycie alkoholu

Analizujgc odpowiedzi na pytanie o ostatnie spozycie alkoholu, zauwazono, Ze wiekszo$¢ uczniow
(38,71%) nie pita alkoholu od ponad roku. 35,48% ankietowanych zadeklarowato, ze spozywato alkohol
w ciggu ostatniego roku, a 25,81% przyznato, ze pito alkohol w ciggu ostatnich 30 dni. Chociaz wiekszo$¢
uczniéw nie pita alkoholu niedawno, wyniki te wskazujg, ze alkohol pozostaje obecny w zyciu czesci
mtodziezy, co podkresla konieczno$¢ kontynuowania dziatan profilaktycznych.

Czy w ciggu ostatniego miesigca (ostatnie 30 dni) zdarzyto Ci sie bardzo
mocno upi¢ alkoholem tzn. miate$ duze problemy z koordynacjg ruchowg
(zataczanie sie), mowa (betkotanie), problem z zebraniem mysli, wyrwy w

pamieci (nie pamietates/as co dziato)?
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tak: 25% (2)

nie: 75% (6)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Mocne upicie sie alkoholem

W odpowiedzi na pytanie o bardzo mocne upicie sie alkoholem w ciggu ostatniego miesigca, 25%
uczniéw przyznato, ze miato problemy z koordynacja ruchowa, mowa i pamiecig. Wiekszo$¢ (75%)
zadeklarowata, Ze nie do§wiadczyta takich trudnosci. To sugeruje, Ze chociaz mtodziez moze mie¢ okazje
do nadmiernego spozywania alkoholu, nie jest to zjawisko powszechne w tej grupie badanych. Z drugiej
strony, 25% odpowiedzi pozytywnych moze wskazywa¢ na konieczno$¢ dalszej edukacji o
konsekwencjach nadmiernego spozycia alkoholu
i jego wpltywie na zdrowie.

Gdy juz pijesz, to jak czesto pijesz alkohol?

pitem/am tylko raz: 38,71% (12)

rzadziej niz raz w roku: 32,26% (10)

kilka razy w roku: 16,13% (5)

raz w miesigcu: 9,68% (3)

kilka razy w miesigcu: 0% raz w

tygodniu: 3,23% (1)
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kilka razy w tygodniu: 0%

codziennie: 0%

pitem/am tylko raz 38.71%

rzadzie] niz raz w roku 32.26%

kilka razy w roku 16.13%

9.68%

raz w miesigcu

kilka razy w miesiacu 0%

raz w tygodniu 3.23%

"

kilka razy w tygodniv 0%

codziennie (1%

5 10 15 20 25 30 35 40

[=]

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos¢ picia alkoholu

W odniesieniu do czestotliwo$ci spozywania alkoholu, najwiecej uczniéw (38,71%) zadeklarowato, ze
pito alkohol tylko raz. Kolejne odpowiedzi to "rzadziej niz raz w roku" (32,26%) oraz "kilka razy w roku"
(16,13%). Tylko 9,68% badanych pito alkohol raz w miesigcu, a 3,23% pito alkohol raz w tygodniu.
Wyniki te wskazujg na sporadyczne picie alkoholu
w badanej grupie, co moze $wiadczy¢ o niskim poziomie regularnos$ci spozycia.

Gdy pijesz alkohol to jaki alkohol najczesciej?

piwo / cydr: 52,63% (10)

wino / szampan: 21,05% (4)

nalewki / likiery: 10,53% (2)

wédke: 31,58% (6)

whisky / rum / gin / drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole: 5,26% (1)

alkohol domowej roboty: 0% (0)

54

Id: 6C3A1948-EAA7-415E-87A5-D299FEC423AE. Podpisany Strona 54



P/\g Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Sy,
% Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

MGOPS BOBOLICE

5.26%

31.58%

52.63%

10.53%

21.05%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Rodzaj spozywanego alkoholu

Jesli chodzi o rodzaj alkoholu, najczesciej wybieranym napojem przez uczniéw jest piwo lub cydr
(52,63%). Wodke pije 31,58% badanych, a wino lub szampan wskazato 21,05%. Nalewki

i likiery to nap6j wybierany przez 10,53% uczniéw, natomiast whisky, rum, gin czy drinki

z mocnymi alkoholem sg wybierane tylko przez 5,26% badanych. Alkohol domowej roboty nie byt
wybierany przez zadnego z uczniow, co moze $wiadczy¢ o niskiej dostepnosci lub braku zainteresowania
tego typu napojami w tej grupie.

Gdzie pijesz alkohol najczescie;j?

w swoim domu: 42,11% (8)

u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (wspdlne rozmowy, granie w gry itp.): 15,79% (3)

u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (doméwki, urodziny, sylwester itp.): 47,37% (9)

na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni, w restauracji: 10,53% (2)

na$wiezym powietrzu: 15,79% (3)

podczas imprez rodzinnych: 10,53% (2)

na wycieczkach szkolnych: 0% (0)
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10.53%

15.79%
42.11%

10.53%

15.79%

47.37%
Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Miejsca spozywania alkoholu

W pytaniu dotyczacym miejsc spozywania alkoholu, najwiecej uczniéw pito alkohol w swoim domu
(42,11%) oraz u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (47,37%). Z kolei 15,79% pito alkohol u
znajomych podczas niezorganizowanych spotkan. Rzadziej uczniowie spozywali alkohol na $wiezym
powietrzu (15,79%) lub w lokalach takich jak dyskoteki, bary, puby (10,53%). To sugeruje, Ze spozycie
alkoholu wsrod mtodziezy jest najczesciej zwiagzane
z matymi, towarzyskimi spotkaniami w domu lub u znajomych.

Czy zdarza Ci sie pi¢ alkohol samemu?

nigdy: 57,89% (11)

rzadko: 36,84% (7)

czesto: 5,26% (1)

zawsze lub praktycznie zawsze: 0% (0)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Picie alkoholu w samotnosci

Wiekszos$¢ uczniow (57,89%) nigdy nie pije alkoholu samodzielnie, a 36,84% przyznaje, Ze zdarza im sie
to rzadko. Tylko 5,26% uczniéw pito alkohol samodzielnie czesto. Brak tendencji do picia alkoholu w
samotno$ci moze S$wiadczy¢ o tym, Ze mlodziez najczeSciej spozywa alkohol w towarzystwie
réwiesnikdw, co moze zmniejszac¢ ryzyko samotnego naduzywania alkoholu.

Gdy pijesz alkohol w jakim stanie fizycznym najczeSciej jestes?

praktycznie nie czuje wptywu alkoholu (bardzo mata dawka alkoholu): 68,42% (13)
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czuje lekkie rozluznienie i, szum” w gtowie (mata dawka alkoholu): 21,05% (4)

czuje duze rozluznienie, pojawiaja sie nieznaczne problemy z koordynacja ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem ($rednia

dawka alkoholu): 0% (0)
mam duze problemy z koordynacja ruchowa, mowa i krytycznym mys$leniem (duza dawka alkoholu): 0% (0)

w wiekszo$ci nie pamietam przebiegu zdarzen (bardzo duza dawka alkoholu): 10,53% (2)

s —— _6&42‘?Illro
czuje lekkie rozluznienie | szum"(...) I}S%

czuje duze rozluznienie, pojawiajal...] 0%
mam duze problemy z koordynacja(...) 0%

w wiekszodci nie pamigtam przebiegu(...) 10.53%

o 10 20 30 40 50 60 70

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Stan fizyczny po spozyciu alkoholu

W konteks$cie wptywu alkoholu na organizm, wiekszo$¢ uczniow (68,42%) zadeklarowata, Ze po wypiciu
alkoholu praktycznie nie czula jego wptywu, co moze sugerowaé, ze zazwyczaj spozywajg niewielkie
iloSci alkoholu. 21,05% uczniow czuto lekkie rozluznienie i "szum"
w glowie. Tylko 10,53% badanych przyznato, Ze w wiekszo$ci nie pamietato przebiegu zdarzen po
spozyciu alkoholu, co moze wskazywa¢ na przypadki nadmiernego spozycia.

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczytes/as z powodu picia alkoholu
nastepujacych problemow?
Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

wypadek, uszkodzenie ciata, bdjka lub problemy ze zdrowiem: 0% (0)

zniszczenie, zgubienie lub kradziez cennej rzeczy: 5,26% (1)

powazne problemy zrodzicami: 5,26% (1)
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powazne problemy z przyjaciétmi: 0% (0)
problemy w szkole, problemy z nauka lub zajeciami pozaszkolnymi: 5,26% (1)
niechciany lub przypadkowy kontakt fizyczny : 0% (0)

nie miatem/am zadnych probleméw z powodu picia alkoholu: 94,74% (18)

wypadek, uszkodzenie ciala, béjka lub{...) 0%
zZniszczenie, zgubienie lub kradziez(...) 5.26%
powazne problemy z rodzicami 5.26%

powazne problemy z przyjacioim 0%
problemy w szkole, problemy z nauka lubf...) 5.26%

niechciany lub przypadkowy kontakt{...| 0%

e masTan g prbemew ) —40’6

o 10 20 30 40 50 60 70 80 a0 100

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Problemy wynikajace z picia alkoholu

Wiekszo$¢ uczniow (94,74%) nie doSwiadczyta zadnych probleméw zwigzanych z piciem alkoholu w
ciggu ostatnich 12 miesiecy. Niemniej jednak, 5,26% przyznato sie do probleméw takich jak zgubienie
lub kradziez cennej rzeczy, powazne problemy z rodzicami czy problemy

w szkole. Cho¢ liczba tych przypadkéw jest stosunkowo niewielka, pokazuje, ze alkohol moze prowadzi¢
do negatywnych konsekwencji w zZyciu mtodziezy.

Gdyby osoba niepeinoletnia chciata zdoby¢ alkohol w Twojej miejscowoSci, jak
trudne by to byto?

niemozliwe: 16,28% (14)

trudne: 23,26% (20)

tatwe: 27,91% (24)

nie wiem: 32,56% (28)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

16.28%

23.26%

27.91%

Dostepnos¢ alkoholu dla oséb niepetnoletnich

Jesli chodzi o dostepno$¢ alkoholu dla os6b niepeinoletnich, wyniki sg zréznicowane. 27,91% uczniéw
uwaza, ze zdobycie alkoholu bytoby tatwe, podczas gdy 23,26% twierdzi, ze bytoby to trudne. Wiekszos$¢
(48,42%) nie wie, jak tatwo mozna zdoby¢ alkohol. Oznacza to, ze mtodziez ma pewna $wiadomo$¢
dostepnosci alkoholu, ale nie zawsze jest w stanie okresli¢, jak tatwo mogtoby to dla nich by¢.

Problem nikotynowy
Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie prébowac pali¢ papierosy?

nigdy nie palitem/am: 61,63% (53)

raz: 12,79% (11)

kilkarazy: 15,12% (13)

zdarza mi sie to czesto: 4,65% (4)

pale regularnie: 5,81% (5)

nigdy nie palitem/am 61.63%

raz

kilka razy 15.12%

zdarza mi sig to czesto 4.65%
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Prébowanie papieroséw

W odpowiedzi na pytanie o pierwsze doSwiadczenie z paleniem papieroséw, 61,63% badanych uczniéw
przyznato, Ze nigdy nie palito papieroséw. Natomiast 12,79% zadeklarowato, Ze sprébowato papieroséw
raz, 15,12% wskazato, ze palili kilka razy, a 4,65% uczniéw zadeklarowato, ze zdarza im sie to czesto.
Regularne palenie papieroséw przyznato sie 5,81% badanych. Wyniki te sugerujg, ze cho¢ wiekszos¢
uczniéw nie pali papieroséw, to cze$¢ z nich eksperymentuje z tym natogiem, co wskazuje na
konieczno$¢ dziatan edukacyjnych w tej kwestii.

W jakim wieku palite$/a$ papierosy po raz pierwszy?

3.03%

10 latimniej: 12,12% (4)

—— 12.12%

12.12%

11-12 lat: 30,3% (10)

13-14 lat: 42,42% (14)

15-16lat: 12,12% (4)

17-18lat: 3,03% (1) 30.3%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Wiek pierwszego palenia papieroséw

Wyniki dotyczgce wieku pierwszego palenia papieroséw wskazuja, Ze najwiecej uczniow (42,42%)
zapalito papierosa w wieku 13-14 lat. Kolejna grupa (30,3%) prébowata papieroséw w wieku 11-12 lat, a
12,12% uczniéw zapalilo papierosa po raz pierwszy w wieku 15-16 lat. Zaledwie 3,03% zadeklarowato,
Ze siegneto po papierosa w wieku 17-18 lat. To wskazuje na to, ze eksperymentowanie z paleniem
papieroséw najczesciej zaczyna sie w okresie wczesnej adolescencji.

Jak czesto palite$/as papierosy w ciggu ostatnich 30 dni?

mniej niz jeden papieros na tydzien: 15,15% (5)

mniej niz jeden papieros dziennie: 15,15% (5)

1-5 papieros6éw dziennie: 12,12% (4)

6-10 papieroséw dziennie: 6,06% (2)

11-20 papieroséw dziennie: 0% (0)
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wiecej niz 20 papieroséw dziennie: 0% (0)

nie palitem w ciggu ostatnich 30 dni: 51,52% (17)

mnigj niz jeden papieros na tydzien 15.15%

mnigj niz jeden papieros dziennie 15.15%

1-5 papierosdw dziennie 12.12%

6-10 papierosdw dziennie 6.06%

11-20 papierosdw dziennie 0%

wigcej niz 20 papierosow dziennie 0%

nie palitem w ciggu ostatnich 30 dni 51.52%

10 20 30 40 50 60

[=]

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos¢ palenia papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni

W odniesieniu do czestotliwos$ci palenia papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni, az 51,52% uczniéw
zadeklarowato, ze nie palito papieroséw w tym okresie. 15,15% badanych przyznato, ze palito mniej niz
jeden papieros na tydzien, a 15,15% zadeklarowato, Ze palito mniej niz jeden papieros dziennie.
Odpowiedzi "1-5 papieroséw dziennie" udzielito 12,12% ucznidw, a 6,06% odpowiedziato, Ze palito 6-10
papieroséw dziennie. Brak przypadkéw os6b palacych wiecej niz 10 papieroséw dziennie moze
Swiadczy¢ o tym, Ze palenie w tej grupie nie jest zjawiskiem powszechnym.

Czy wiesz czym sg e-papierosy?

tak: 95,35% (82)

nie: 4,65% (4)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Wiedza o e-papierosach
Wiekszos$¢ uczniéw (95,35%) zadeklarowata, ze wie czym sa e-papierosy, podczas gdy 4,65% nie miato

tej wiedzy. To sugeruje, ze temat e-papieroséw jest dobrze znany wsréd miodziezy, co moze by¢
wynikiem szerokiej dostepnosci informacji na temat tych urzadzen w mediach.

Czy osoby w Twoim wieku palg e-papierosy?

tak: 71,95% (59)

nie: 7,32% (6)

nie wiem: 20,73% (17)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Palenie e-papierosow wsrod rowiesnikow
Na pytanie o to, czy osoby w wieku badanych palg e-papierosy, 71,95% odpowiedziato twierdzaco, co

wskazuje na duza popularnos$¢ e-papieroséw w tej grupie wiekowej. Tylko 7,32% odpowiedzialo, Ze nie
zna nikogo palacego e-papierosy, a 20,73% nie miato zdania na ten temat.

Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie prébowac e- papierosy?

nie stosuje e-papieroséw: 65,85% (54)

raz na tydzien: 2,44% (2)

co2-3dni: 3,66% (3)

codziennie: 13,41% (11)

rzadziej niz raz na tydzien: 14,63% (12)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Prébowanie e-papieroséw

65,85% uczniow zadeklarowato, ze nigdy nie prébowato e-papieroséw. Sposréd tych, ktérzy
eksperymentowali z e-papierosami, 14,63% robi to rzadziej niz raz w tygodniu, 13,41% ucznidéw pali
codziennie, a 3,66% robi to co 2-3 dni. Tylko 2,44% uczniéw pali e-papierosy raz

w tygodniu.

Z jakiego powodu siegnate$ po raz pierwszy po e-papierosa?

chciatem/am zerwac z natogiem palenia papieroséw tradycyjnych: 17,86% (5)

chciatem/am sprébowac czego$ nowego: 46,43% (13)

chciatem/am sprawdzi¢ czym e-papieros rézni sie od papieroséw tradycyjnych: 3,57% (1)

chciatem/am sprobowac bezpieczniejszej alternatywy dla papieroséw tradycyjnych: 3,57% (1)

zadne z powyzszych: 28,57% (8)
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28.57%

3.57% '

3.57%

46.43%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Powdd siegania po e-papierosa

Wsro6d powoddéw siegania po e-papierosy, najczeSciej wskazywang odpowiedzig byto "chciatem/am
sprobowac czego$ nowego" (46,43%), a kolejnym powodem byto "chciatem/am zerwa¢ z natogiem
palenia papieroséw tradycyjnych" (17,86%). 28,57% uczniéw nie podato Zadnego z wymienionych
powoddw.

Czy uwazasz, ze uzywanie e-papierosow jest bezpieczniejsze od tradycyjnych
papierosow?

zdecydowanie tak: 6,1% (5)

raczej tak: 23,17% (19)

raczej nie: 10,98% (9)

zdecydowanie nie: 23,17% (19)

trudno powiedzie¢: 36,59% (30)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Bezpieczenstwo e-papieroséw

Na pytanie o to, czy e-papierosy sa bezpieczniejsze od tradycyjnych papieroséw, uczniowie udzielili
zroznicowanych odpowiedzi: 36,59% miato trudnos$¢ z ocena, 23,17% odpowiedziato, ze raczej tak, a
23,17% stwierdzito, ze zdecydowanie nie uwaza e-papieroséw za bezpieczniejsze. 6,1% odpowiedziato,
ze zdecydowanie tak.

64

Id: 6C3A1948-EAA7-415E-87A5-D299FEC423AE. Podpisany Strona 64



P{\%’g Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
%3 Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
MGOPS BOBOLICE

w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

Czy uwazasz, zZe e-papierosy sg uzalezniajace?

tak, tak samo jak papierosy tradycyjne: 58,54% (48)

tak, ale w mniejszym stopniu niz papierosy tradycyjne: 12,2% (10)

nie: 8,54% (7)

nie wiem: 20,73% (17)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Uzalezniajacy charakter e-papierosow

Wiekszo$¢ uczniow (58,54%) uwaza, zZe e-papierosy s uzalezniajgce tak samo jak tradycyjne papierosy.
Zaledwie 12,2% twierdzi, ze e-papierosy uzalezniajg w mniejszym stopniu, a 8,54% odpowiedziato, ze e-
papierosy w ogole nie sg uzalezniajace. 20,73% ucznidéw nie miato zdania na ten temat.

Problem napojow energetycznych

Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek probowac napo6j energetyczny?

tak: 73,26% (63)

nie: 26,74% (23)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Doswiadczenie z napojami energetycznymi
Az 73,26% ucznidéw przyznato, ze kiedykolwiek sprébowali napoju energetycznego, a 26,74% nigdy nie
miato okazji go pic.

Jak czesto zdarza Ci sie spozywac napoje energetyczne?

codziennie: 6,35% (4)

kilka razy w tygodniu: 15,87% (10)

raz w tygodniu: 3,17% (2)

kilka razy w miesigcu: 11,11% (7)

bardzo rzadko: 63,49% (40)
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6.35%

15.87%

A?%

63.49% 11.1%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos¢ spozywania napojéw energetycznych

Wiekszos$¢ ucznidw, bo 63,49%, pije napoje energetyzujace bardzo rzadko. 6,35% spozywa je codziennie,
15,87% kilka razy w tygodniu, 3,17% raz w tygodniu, a 11,11% kilka razy

w miesigcu.

Co sktonito Cie do picia napojéw energetyzujgcych?
Moznazaznaczy¢kilka odp.

smakujg mi: 57,14% (36)

cheé bycia modnym: 0% (0)

ciekawosé: 28,57% (18)

presja grupy / znajomych / przyjaciét : 0% (0)

zaimponowanie w towarzystwie: 0% (0) napoje

energetyczne dodaja misit: 25,4% (16)
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nie wiem: 20,63% (13)

20.63%

57.14%

25.4%

28.57%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Motywacje do picia napojow energetycznych

57,14% uczniéw pije napoje energetyzujace, poniewaz im smakuja. 28,57% odpowiedziato, ze ciekawo$¢
sktonita ich do sprébowania, a 25,4% twierdzi, Ze napoje dodajg im sit. 20,63% nie wie doktadnie, co
byto powodem ich wyboru.

Co jest dla Ciebie czynnikiem decydujacym przy wyborze napoju
energetycznego?
Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi. cena :

17,46% (11)

walory smakowe: 57,14% (36)

opakowanie: 14,29% (9)

opinia znajomych: 3,17% (2)

reklama: 4,76% (3)

pojemnos$¢ opakowania: 19,05% (12)
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nie mam zdania: 33,33% (21)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

17.46%
33.33%

19.05%
57.14%

14.29%

Czynniki decydujace o wyborze napoju energetycznego

Najwazniejszym czynnikiem decydujagcym o wyborze napoju energetycznego sa walory smakowe
(57,14%). 17,46% uczniéw zwraca uwage na cene, 19,05% na pojemno$¢ opakowania, a 14,29% na
wyglad opakowania. Tylko 3,17% badanych bierze pod uwage opinie znajomych, a 4,76% reklame.

Czy rodzice pozwalajg Ci na picie napojow energetyzujgcych?

jestem petnoletni: 7,94% (5)

tak: 36,51% (23)

nie: 42,86% (27)

nie wiedza ze pije: 12,7% (8)
Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Pozwolenie rodzicéw na picie napojow energetyzujacych
36,51% uczniéw twierdzi, Ze ich rodzice pozwalajg im na picie napojow energetycznych, 42,86% nie ma

takiej zgody, a 12,7% nie ujawnia rodzicom swojego nawyku. 7,94% uczniéw, bedacych petnoletnimi, nie
potrzebuja zgody rodzicow.

Jak pozyskates/as napdj energetyczny, jesli obecnie zabrania sie ich sprzedazy
osobom ponizej 18. roku zycia?
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kupitem/am sobie sam/a, poniewaz jestem peinoletni/a: 9,52% (6)

kupitem/am sobie sam/a mino, ze nie jestem peinoletni/a: 6,35% (4)

od momentu kiedy jest to zabronione nie kupowatem/am, poniewaz nie jestem petnoletni/a: 26,98% (17)

kto$ mnie poczestowat : 22,22% (14)

poprositem/am kogo$ o kupno: 7,94% (5)

podkradtem/am rodzicom/rodzenstwu: 1,59% (1)

dostatem/am od rodzicéw/rodzenstwa: 19,05% (12)

dostatem/am od starszych kolegéw: 6,35% (4)

6.35%
19.05% .‘

1.50% IEE——=—

9.52%

26.98%
7.94%

22.22%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Pozyskiwanie napojéw energetycznych przez niepeinoletnich

9,52% uczniéw, ktérzy sa peinoletni, kupuja napdj samodzielnie. 6,35% kupito napdj mimo braku
petnoletnosci, a 26,98% nie kupuje napojow energetycznych z powodu wieku. 22,22% uczniow
przyznato, Ze napdj energetyczny podano im przez innych, a 19,05% otrzymato go od rodziny. 7,94%
poprosito kogo$ o zakup, a 1,59% przyznato sie do podkradania napojow.

Problem narkotykowy
Czy probowates/as kiedykolwiek zazywac narkotyki/dopalacze?

tak: 3,49% (3)

nie: 96,51% (83)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
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Zazywanie narkotykéw i dopalaczy

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw (96,51%) nie miata doswiadczenia z narkotykami ani dopalaczami, co
sugeruje, ze wiekszo$¢ mtodziezy przyjmuje zdrowe postawy wobec tych substancji. Tylko 3,49%
badanych zadeklarowato, Ze miato kontakt z narkotykami, co moze $wiadczy¢ o skutecznos$ci dziatan
edukacyjnych w tej grupie wiekowe;j.

W jakim wieku zazywate$/as narkotyki/dopalacze po raz pierwszy?

10 lati mniej : 0% (0)

11-12 lat: 66,67% (2)

13-141at: 33,33% (1)

15-16 lat: 0% (0)

17-181at: 0% (0)

66.67%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Wiek rozpoczecia spozywania

Chociaz wiekszo$¢ ucznidéw nie eksperymentuje z narkotykami, ci, ktérzy mieli z nimi kontakt, zaczynali
najczesciej w wieku 11-12 lat (66,67%) lub 13-14 lat (33,33%). Tak wczesny wiek moze wskazywac na
potrzebe szczegblnej uwagi w zakresie prewencji wérdd mtodszych nastolatkow.

Jakie substancje zazywate$/as po raz pierwszy?

Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi. marihuana

lub haszysz: 100% (3)
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inne formy konopi: 0% (0)
amfetamina: 0% (0)

dopalacze: 0% (0)

grzyby halucynogenne: 0% (0)
ekstazy: 0% (0)

kokaina / crack: 0% (0)

heroina: 0% (0)

Polska heroina tzw. ,kompot”: 0% (0)
sterydy anaboliczne: 0% (0)
substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.): 0% (0) LSD i
inne halucynogenne: 0% (0)

leki (uspokajajace, nasenne, przeciwbdlowe itp.): 0% (0)

inne formy konop 0%
amfetaminz (0%

dopalacze 0%

grzyby halucynogenne 0%
ekstazy 0%

kokaina / crack (0%

herainz 0%

Polska heroina tzw. kompot’ 0%
sterydy anaboliczne 0%
substancje wziewne (klgje,(...] 0%
LSD i inne halucynogenne 0%
leki {uspokajajace, nasenne,(...) 0%

] 10 20 30 40 50 60 70 80 a0 100

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Substancje uzywane po raz pierwszy

WSsrdd ucznidéw, ktorzy mieli kontakt z substancjami psychoaktywnymi, najczesciej siegali po marihuane
lub haszysz, co jest zgodne z og6lnymi trendami wsréd mtodziezy. Warto zaznaczy¢, ze inne substancje,
takie jak amfetamina, dopalacze, kokaina, czy heroina, nie byly wymieniane.
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Co sktonito Cie do zazycia narkotykéw / dopalaczy?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi. che¢

dobrej zabawy: 100% (3)

che¢ bycia modnym: 0% (0)
ciekawos$¢: 0% (0)
presja grupy / znajomych / przyjaciét: 0% (0)
zaimponowanie w towarzystwie: 0% (0)
przyjemnosc / relaksacja: 0% (0)
otrzymatem/am je nie§wiadomie (bez mojej zgody): 0% (0)
Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Motywacje do zazywania

Gtownym powodem, dla ktérego uczniowie siegneli po narkotyki lub dopalacze, byta che¢ dobrej
zabawy, co potwierdzity wszystkie osoby, ktére miaty doswiadczenie z substancjami psychoaktywnymi.
Inne czynniki, takie jak presja grupy czy che¢ zaimponowania, nie byty wymieniane.

Jak czesto zazywasz narkotyki/dopalacze?

zazywatem/am tylkoraz: 33,33% (1)

raz w roku lub mniej: 66,67% (2)

kilka razy w roku: 0% (0)

raz w miesigcu: 0% (0)

kilka razy w miesigcu: 0% (0)

raz w tygodniu: 0% (0)

kilka razy w tygodniu: 0% (0)

codziennie: 0% (0)
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kilka razy w roku 0%
raz w miesigeu 0%

kilka razy w miesigcu 0%
raz w tygodniu 0%

kilka razy w tygodniu 0%

codziennie 0%
o 10 20 30 40 50 &0 70
Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Czestotliwos¢ uzywania
Wsrod ucznidéw, ktérzy siegneli po substancje psychoaktywne, wiekszos¢ zazywata je rzadko, wybierajac
odpowiedZ ,raz w roku lub mniej” (66,67%). 33,33% badanych zadeklarowato, Zze miato kontakt z

narkotykami tylko raz, co moze sugerowa¢, ze dla wielu z nich byta to jednorazowa decyzja, zwigzang z
checig eksperymentowania.

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doSwiadczyte$/as z powodu zazywania
narkotykéw/dopalaczy nastepujacych problemow?
Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

wypadek, uszkodzenia ciata, bdjka lub problemy zdrowotne: 0% (0)

zniszczenie, zgubienia lub kradziez cennej rzeczy: 50% (1)

powazne problemy z rodzicami: 50% (1)

powazne problemy z przyjaciétmi: 0% (0)

problemy w szkole, problemy z nauka lub zajeciami pozaszkolnymi: 50% (1)

niechciany lub przypadkowy kontakt fizyczny : 0% (0)

nie miatem/am zadnych probleméw z powodu zazywania narkotykéw/dopalaczy: 50% (1)
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0%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Problemy zdrowotne i spoteczne

50% ucznidw, ktérzy mieli kontakt z narkotykami, przyznato, ze doswiadczyli negatywnych
konsekwencji, takich jak zniszczenie lub kradziez cennej rzeczy, problemy z rodzicami, a takze trudnos$ci
w szkole. Rownoczes$nie 50% badanych stwierdzito, Ze nie miato Zadnych probleméw zwigzanych z
zazywaniem narkotykéw, co moze wskazywacé na réznorodno$¢ doswiadczen w tej grupie.

Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki/dopalacze w swojej miejscowosci bytoby
to:

tatwe: 6,98% (6)

trudne: 38,37% (33)

nie wiem: 54,65% (47)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
Dostepnos¢ narkotykow
Wiekszo$¢ ucznidw (54,65%) nie miata zdania na temat dostepnosci narkotykéw w swojej miejscowosci,

co moze wynika¢ z braku petnej wiedzy o tej kwestii. 38,37% uznato, Ze zdobycie narkotykéw bytoby
trudne, a tylko 6,98% uwazato, Ze bytoby to tatwe.

Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykéw/dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?

zdecydowanie tak: 79,07% (68)
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raczej tak: 9,3% (8)

raczej nie: 2,33% (2)

zdecydowanie nie: 2,33% (2)

trudno powiedzie¢: 6,98% (6)

e _?nfo

racze] tak 9.3%

raczej nie

zdecydowanie nie

H:E BN

@ )

« «
= =S

trudno powiedzied 6.968%

] 10 20 30 40 50 &0 70 80

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Swiadomo$¢ szkodliwosci

W kwestii szkodliwo$ci narkotykéw, wiekszo$¢ uczniow (79,07%) uwaza, ze ich zazywanie jest
zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia. Kolejne 9,3% badanych stwierdzito, Ze raczej tak, co sugeruje silng
$wiadomos$¢ negatywnych konsekwencji zdrowotnych zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi w
tej grupie. Tylko 2,33% uczniéw uwaza, Ze narkotyki nie sg szkodliwe, co wskazuje na bardzo niska
liczbe osdb, ktére moga nie dostrzegac ryzyka.

Problem uzaleznien behawioralnych

Czy wiesz czym sg uzaleznienia behawioralne?

tak: 17,44% (15)

nie: 82,56% (71)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Swiadomo$¢ uzaleznien behawioralnych
Wiekszo$¢ uczniow (82,56%) nie ma §wiadomosci, czym sg uzaleznienia behawioralne, co sugeruje niska
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wiedze na temat tego typu uzaleznien. Zaledwie 17,44% badanych wskazato, Ze wie, czym s3g
uzaleznienia behawioralne. To pokazuje, Ze temat uzaleznien nie jest wystarczajgco obecny w edukacji
uczniéow, co moze skutkowac niedostateczng prewencja i wsparciem w przypadku pojawienia sie
problemoéw z uzaleznieniem.

Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych takich jak komputer,
tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier, smart tv, itp.?

codziennie: 82,56% (71)

kilka razy w tygodniu: 11,63% (10)

kilka razy w miesigcu: 2,33% (2)

kilka razy w roku: 1,16% (1)

raz do roku lub rzadziej: 1,16% (1)

nie korzystam: 1,16% (1)

-
e _82.560}(0
Kilka razy w tygodniu mﬁ?’fo

(|
kilka razy w miesiacu | 2.33%

[ |
kilka razy wrok. 1.16%

raz do roku lub rzadzie 1.16%

nie korzystam 1.16%
||

o 10 20 30 40 50 60 70 80 a0

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czestotliwos$¢ korzystania z urzadzen elektronicznych

Respondenci w badaniu przyznali, Ze korzystaja z urzadzen elektronicznych codziennie (82,56%).
Oznacza to, ze technologie staty sie integralng czescig codziennego Zycia uczniéw, co moze prowadzi¢ do
uzaleznienia od technologii. Tylko niewielka cze$¢ uczniéw korzysta z urzadzen elektronicznych
sporadycznie - kilka razy w tygodniu (11,63%) lub rzadziej (2,33%).
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Ile czasu w ciggu dnia poSwiecasz na korzystanie z Internetu (poza nauka)?

do 1 godz.: 5,63% (4)

1-3 godz.: 32,39% (23)

3-6 godz.: 32,39% (23)

6-10 godz.: 19,72% (14)

powyzej 10 godz.: 9,86% (7)

nie korzystam z Internetu: 0% (0)

do 1 godz. 5.63%

1-3 godz. 32.39%

3-6 godz. 32.39%

6-10 godz. 19.72%

powyzej 10 godz. 9.86%

nie korzystam z Internet 0%

o 3 10 15 20 25 30 35

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Czas spedzany w Internecie

Wiekszo$¢ uczniéw (64,78%) poswieca codziennie 1-6 godzin na korzystanie z Internetu poza nauka.
32,39% uczniéow spedza od 1 do 3 godzin, a kolejne 32,39% poswieca od 3 do 6 godzin dziennie.
Zaledwie 5,63% badanych korzysta z Internetu mniej niz godzine dziennie. Czas ten jest gtoéwnie
wykorzystywany do celéw rozrywkowych, co moze wptywa¢ na zdrowie psychiczne i spoteczne
uczniow.

Czy zdarzyto Ci sie wiecej niz raz, by:

Wybér kilku odpowiedzi.

kupowac / sprzedawac¢ krytpowaluty online: 2,35% (2)
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obstawiac (za prawdziwe pienigdze) zaktady sportowe online: 3,53% (3)

gra¢ naprawdziwe pienigdze w kasynach online (poker, ruletka itp.): 5,88% (5)

uczestniczy¢ w konkurach i zaktadach, w ktérych wysyta sie ptatne SMS-y: 2,35% (2)

nie zdarzyta mi sie zadna z powyzszych sytuacji: 88,24% (75)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Korzystanie z gier hazardowych

Ankieta pokazuje, Ze uczniowie rzadko angazuja sie w dziatalno$¢ hazardowa online, jednak 5,88%
badanych przyznato, Ze grato na prawdziwe pienigdze w kasynach online, a 3,53% obstawiato zaktady
sportowe. Dodatkowo, 2,35% uczniéw angazowato sie w handel kryptowalutami lub uczestniczyto w
platnych konkursach i zaktadach, co moze $wiadczy¢ o niskim poziomie $wiadomosci zagrozen
zwigzanych z tymi aktywno$ciami.

Czy na urzadzeniu (telefon komorkowy, komputer, tablet itp.) z ktérego taczysz
sie z Internetem jest zainstalowana tzw. ,blokada rodzicielska”?

tak: 14,12% (12)

nie: 74,12% (63)

nie wiem: 11,76% (10)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Blokady rodzicielskie
Zaledwie 14,12% uczniéw ma zainstalowanga blokade rodzicielskag na swoim urzadzeniu, co pokazuje, ze
rodzice rzadko kontroluja dostep swoich dzieci do nieodpowiednich tresci
w Internecie. Wiekszo$¢ badanych (74,12%) nie korzysta z takich narzedzi ochrony, co moze narazac
mtodziez na niebezpieczenstwa zwigzane z cyberprzemoca, szkodliwymi tresciami lub niezdrowymi
wzorcami zachowan.

Czy podatbys swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie?

tak: 5,88% (5)

nie: 82,35% (70)

nie wiem: 11,76% (10)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Udostepnianie danych osobowych w Internecie
Tylko 5,88% uczniéw zadeklarowato, ze podatoby swoje dane osobowe obcej osobie
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w Internecie, co wskazuje na stosunkowo wysoka $wiadomos¢ zagrozen zwigzanych
z prywatnos$cia. Wiekszos¢ badanych (82,35%) nie udostepniataby swoich danych, co $wiadczy o
odpowiedzialnym podejsciu do prywatnos$ci w sieci.

Czy uwazasz siebie za osobe uzalezniong od telefonu komdérkowego?

tak, zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komérkowego: 11,76% (10)

mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od telefonu komoérkowego, gdyz trudno bytoby mi funkcjonowac bez niego:

42,35% (36)

nie, mégtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komérkowego: 45,88% (39)

11.76%

45.86%

42.35%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Uzaleznienie od telefonu komérkowego

Az 42,35% uczniéw przyznato, Ze trudno bytoby im funkcjonowa¢ bez telefonu komoérkowego, co moze
sugerowal uzaleznienie od tego urzadzenia. Zaledwie 11,76% badanych uznato, Ze sg catkowicie
uzaleznieni od swojego telefonu, a 45,88% stwierdzito, ze mogliby zy¢ bez niego. To pokazuje, ze
uzaleznienie od technologii jest powaznym problemem, ale nie dotyczy wszystkich uczniéw w rownym
stopniu.

Czy czutes sie kiedykolwiek odrzucony przez innych (dyskryminowany) ze
wzgledu na brak dostepu do urzadzen elektronicznych takich jak komputer,
tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier lub do Internetu?

tak: 16,28% (14)

nie: 83,72% (72)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Odrzucenie z powodu braku dostepu do technologii

16,28% uczniéw doswiadczyto odrzucenia lub dyskryminacji z powodu braku dostepu do urzadzen
elektronicznych, co pokazuje, ze brak dostepu do technologii moze prowadzi¢ do izolacji spotecznej.
Tego typu sytuacje moga wplywaé na samopoczucie ucznidéw i ich integracje w srodowisku szkolnym,
zwlaszcza w czasach, gdy technologia jest kluczowym elementem codziennego Zycia.

Jakie wedtug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane
z uzaleznieniem od alkoholu, tytoniu, narkotykéw, dopalaczy?
Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

nie wystepuja negatywne konsekwencje: 5,81% (5)

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego: 68,6% (59)

nieodpowiednie towarzystwo: 54,65% (47)

pogorszenie relacji rodzinnych: 59,3% (51)

pogorszenie relacji kolezenskich: 53,49% (46)

obnizenie efektywnosci nauki i problemy w szkole: 54,65% (47)

powazne ktopoty finansowe: 46,51% (40)

przemociagresja: 61,63% (53)

$mier¢: 48,84% (42)

nie wiem: 22,09% (19)

nie wystepujg negatywne konsekwencje ﬁ1 %

zaburzenia zdrowia fizycznego i(...) 68.6%

nieodpowiednie towarzystwo 54.65%

pogorszenie relacji redzinnych 59.3%

pogorszenie relacji kolezenskich 53.49%

obnizenie efektywnosci nauki if...) 54.65%

powazne klopoty finansowe 46.51%

przemoc i agresja 61.63%

Smieré 48.84%

nie wiem 22.09%
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Kto rozmawiat z Tobg na temat dziatania i szkodliwosci sSrodkéw takich jak
alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze?

rodzenstwo: 10,47% (9)

rodzice: 67,44% (58)

nauczyciele: 63,95% (55)

kolezanki, koledzy: 9,3% (8)

pedagog szkolny, psycholog szkolny: 18,6% (16)

specjalisci zaproszeni na wyktady, pogadanki, warsztaty: 33,72% (29)

sam pozyskuje wiedze na ten temat np. z Internetu i telewizji: 29,07% (25)

nikt nie rozmawiat ze mna na ten temat: 12,79% (11)

rodzenstwo 10.47%

rodzice 67.44%

nauczyciele 63.95%

kolezanki, koledzy 9.3%

pedagog szkolny, psycholog szkolny 18.6%

specjaliéci zaproszeni na wyklady,(...) 33.72%

sam pozyskuje wiedze na ten temat np.(...) 29.07%

nikt nie rozmawiat ze mna na ten temat 12.79%

(=]
(=]

20 30 40 50 60 70

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Do kogo zwrdcitbys sie o pomoc majac problem zwigzany z alkoholem, tytoniem,
narkotykami lub dopalaczami?
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Wybér kilku odpowiedzi. rodzicow /

opiekunéw: 54,65% (47)

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Bobolice na lata 2026-2029 :

dziadkéw: 17,44% (15)

innych cztonkéw rodziny: 16,28% (14)

nauczycieli: 24,42% (21)

przyjaci6t / kolegdw / kolezanek: 30,23% (26)

radzil(a)bym sobie sam/a: 18,6% (16)

szukat(a)bym pomocy w Internecie: 3,49% (3)

Policji: 5,81% (5)

instytucji powotanych do tego by pomaga¢ (Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad Miasta / Gminy, Komisja ds. Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, Zespét Interdyscyplinarny itp.): 11,63% (10)

Telefonu Zaufania i/lub punktéw konsultacyjnych: 12,79% (11)

instytucji religijnych (ksiadz, zakonnik, rabin, pop, imam itp.): 3,49% (3)

pedagoga szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty: 13,95% (12)

nie wiem: 25,58% (22)

rodzicow /! opiekundw

dziadkow

innych czlonkdw rodziny

nauczycieli

przyjaciét ! kolegow / kolezanek

radzil{a)bym sobie sam/a

szukat(a)bym pomocy w Internecie

Policji

instytucji powolanych do tego by{...)

Telefonu Zaufania ilub punktéw]...)

instytucji religijnych (ksigdz,(...)

pedagoga szkolnego, psychologa,(...)

nie wiem

[=]

17.44%

16.28%

24.42%
30.23%
18.6%
11.63%
12.79%
13.95%
25.58%
10 20 30 40

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

54.65%
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Jakiego rodzaju zajec profilaktycznych brakuje w Twojej szkole?

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista: 18,6% (16)

pogadanki z wychowawca : 11,63% (10)

spektakl lub musical profilaktyczny: 15,12% (13)

zajecia z przedstawicielem Policji: 13,95% (12)

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych: 11,63% (10)

nie brakuje zadnych: 61,63% (53)

Yo

61.63%

A2%

13.95%

11.63%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

3.4. Problemy spoteczne z perspektywy sprzedawcow alkoholu

Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom

niepetnoletnim w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 6,25% (1)

czesto: 0% (0)

czasami: 18,75% (3)

rzadko: 6,25% (1)

nigdy: 68,75% (11)

83

Id: 6C3A1948-EAA7-415E-87A5-D299FEC423AE. Podpisany

Strona 83



P{\%’g Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
%3 Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
MGOPS BOBOLICE

w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Sprzedaz alkoholu nieletnim

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentow (68,75%) twierdzi, ze alkohol nie jest sprzedawany osobom
niepetnoletnim w ich miejscowo$ciach, co $wiadczy o przestrzeganiu przepisow prawnych. To
pozytywny sygnal, Swiadczacy o tym, ze sprzedawcy sa $wiadomi swoich obowigzkéw i staraja sie
unika¢ nielegalnych transakcji. Rzadkie przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim (18,75%) moga wynika¢
z niewlasciwego nadzoru lub nieuwagi sprzedawcow. Z kolei odpowiedZ wskazujaca, Ze alkohol nie jest
sprzedawany nieletnim ,nigdy” (12,5%) moze $wiadczy¢ o szczeg6lnie wysokiej kontroli w niektorych
miejscach sprzedazy, co jest pozytywne i $wiadczy o dobrej praktyce w przestrzeganiu prawa.

Czy czesto zdarza sie, ze kto$ z dorostych klientéw podejmuje interwencje w
sprawie sprawdzenia wieku kupujgcych alkohol mtodszych ludzi?

bardzo czesto: 6,25% (1)

czesto: 0% (0)
czasami: 0% (0)
rzadko: 0% (0)

nigdy: 93,75% (15)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Interwencje klientéw w sprawie weryfikacji wieku

Wiekszos¢ respondentdw (93,75%) twierdzi, Ze klienci rzadko lub nigdy nie interweniuja

w sprawie weryfikacji wieku podczas zakupow alkoholu. To wskazuje, Ze odpowiedzialno$¢ za
kontrolowanie wieku klientéw w duzej mierze spoczywa na sprzedawcach. Tak niski poziom interwencji
ze strony klientéw moze wynika¢ z braku $wiadomosci spotecznej o konieczno$ci reagowania na
nielegalng sprzedaz alkoholu, szczegélnie miodszym osobom. Bardzo rzadkie przypadki interwencji
(6,25%) moga sugerowac, ze niektérzy klienci sg bardziej zaangazowani w przestrzeganie przepisow, ale
s3 to raczej wyjatki niz norma.

Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom
nietrzeZzwym w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 6,25% (1)

czesto: 18,75% (3)

czasami: 6,25% (1)

rzadko: 12,5% (2)
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nigdy: 56,25% (9)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Sprzedaz alkoholu osobom nietrzeZwym

Wiekszos¢ respondentéw (56,25%) uwaza, ze alkohol nie jest sprzedawany osobom nietrzeZwym w ich
miejscowosciach, co wskazuje na dobrg praktyke przestrzegania przepiséw prawa i dbanie o
bezpieczenstwo publiczne. Jest to pozytywny wynik, poniewaz sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym
stanowi powazne zagroZenie dla zdrowia i bezpieczenstwa. Czeste przypadki sprzedazy alkoholu
nietrzezwym (18,75%) moga wskazywac na niewystarczajgcg kontrole ze strony sprzedawcow, ktorzy
mogg ignorowac stan trzezwosci klientow lub nieprawidtowo oceniajg ich zdolno$¢ do podejmowania
decyzji. Rzadkie przypadki sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym (12,5%) oraz sporadyczne
przypadki (6,25%) mogg sugerowac, ze problem ten jest stosunkowo marginalny, ale nadal wymaga
uwagi i dziatan naprawczych.

Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy

alkoholu?
tak: 50% (8)

nie: 50% (8)

nie pamietam: 0% (0)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Szkolenia dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu

Potowa respondentéw (50%) twierdzi, Zze uczestniczyla w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu. Jest to pozytywny wskaznik, $wiadczacy o tym, Ze sprzedawcy s3 $wiadomi
przepiséw i majg odpowiedniag wiedze na temat odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Pozostate 50%
respondentdéw nie uczestniczyto w takich szkoleniach, co moze wskazywa¢ na potrzebe intensyfikacji
dziatan edukacyjnych i zwiekszenia dostepnosci szkolen, aby sprzedawcy byli lepiej przygotowani do
przestrzegania przepisow.

Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujg sie informacje na
temat:

Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

szkodliwosci alkoholu: 62,5% (10)

zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw: 25% (4)

zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym: 43,75% (7)

zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia: 87,5% (14)

nie ma takich informacji: 0% (0)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024
0%

87.5%

43.75%

Informacje w punkcie sprzedazy

Zakaz sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia (87,5%) jest najczeSciej wywieszanym
komunikatem, co jest zgodne z przepisami prawa i $wiadczy o dobrej praktyce w punktach sprzedazy
alkoholu. Informacje o szkodliwosci alkoholu (62,5%) réowniez s3g obecne w wielu punktach sprzedazy,
co moze sugerowaé, ze sprzedawcy sg zaangazowani w edukacje konsumentéw na temat skutkéw
nadmiernego spozywania alkoholu. Jednak zakaz sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym (43,75%)
oraz zakaz sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw (25%) sa mniej powszechne, co wskazuje na
potrzebe dalszej edukacji i umieszczania tych komunikatéw w punktach sprzedazy, aby w petni
przestrzegac przepisow.

Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywac policje z powodu zaktdcania porzadku
przez osobe pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub
w jego najblizszej okolicy?

bardzo czesto: 6,25% (1)

czesto: 0% (0)

czasami: 6,25% (1)

rzadko: 25% (4)

nigdy: 62,5% (10)
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Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Zaktécanie porzadku przez osoby pod wptywem alkoholu

Wiekszo$¢ respondentéw (62,5%) twierdzi, ze nigdy nie dochodzi do interwencji policji

w zwigzku z zaklécaniem porzadku przez osoby pod wptywem alkoholu w poblizu punktu sprzedazy
alkoholu. To wskazuje na to, ze incydenty tego typu sa rzadkie. Niemniej jednak, w niektdrych
przypadkach moze dochodzi¢ do zaktécen porzadku, ktére wymagaja reakcji stuzb porzadkowych.
Czestsze monitorowanie takich sytuacji jest zalecane, aby zapobiec dalszym problemom zwigzanym z
alkoholowym zachowaniem w miejscach publicznych.

Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze osobom niepetnoletnim sprzedawane sg
papierosy w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 12,5% (2)

czesto: 0% (0)

czasami: 12,5% (2)

rzadko: 18,75% (3)

nigdy: 56,25% (9)
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12.5%

0%

‘ 12.5%
56.25%
18.75%

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Sprzedaz papieroséw nieletnim

Wiekszo$¢ respondentéw (56,25%) twierdzi, Ze papierosy nie s3 sprzedawane osobom niepetnoletnim,
co jest zgodne z obowigzujgcymi przepisami prawa. To pozytywny sygnat, Swiadczacy o przestrzeganiu
przepisow dotyczacych sprzedazy wyrobdw tytoniowych. Sporadyczne przypadKi sprzedazy papierosow
nieletnim (25%) moga wynika¢ z nieuwagi sprzedawcéw, co wskazuje na potrzebe dalszej edukacji i
monitorowania przestrzegania przepiséw w tym zakresie.

Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o Wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacg sie do odpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu?

bardzo dobrze znam: 43,75% (7)

znam poszczego6lne zapisy: 56,25% (9)

nie jestem pewien czy znam: 0% (0) nie
znam, ale styszatem o niej: 0% (0)
nie znam i nigdy o niej nie styszatem: 0% (0)
Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Znajomo$¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci

Wysoka znajomos¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci wérod sprzedawcow (43,75% ,bardzo dobrze
znam” i 56,25% ,znam poszczegdlne zapisy”) wskazuje na duzga swiadomo$¢ w zakresie przepisow
prawnych. Jest to wazne, poniewaz odpowiedzialna sprzedaz alkoholu wymaga znajomosci przepisow,
szczegOlnie dotyczacych wieku klientdw, stanu trzezwosci i zasad og6lnych sprzedazy.

Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych wedtug
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ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi?

Prosze wybra¢jedng odpowiedz.

osobom nietrzezwym, niepelnoletnim i kobietom w cigzy: 25% (4)

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw: 0% (0) osobom

nietrzeZwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod zastaw: 75% (12)

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Bobolice 2024

Zakazy sprzedazy alkoholu

Wiekszos$¢ respondentéw (75%) poprawnie wskazata, ze alkohol nie powinien by¢ sprzedawany osobom
nietrzezwym, niepelnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw. To pozytywny wynik, wskazujacy na
wysokg $wiadomo$¢ sprzedawcéw na temat przepisoOw, ktére maja na celu zapobieganie
nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Rekomendacje

Na podstawie przedstawionych wnioskéw, sformutowane zostaty nastepujace rekomendacje dla Gminy
Bobolice, majace na celu skuteczne przeciwdziatanie problemom zwigzanym
z uzaleznieniami.

Zwiekszenie dostepnosci programéw edukacyjnych i profilaktycznych dotyczacych spozycia
alkoholu

® Edukacja na temat odpowiedzialnej konsumpcji alkoholu, skierowana zaréwno do dorostych, jak i
mtodziezy. Gmina powinna rozwazy¢ organizacje kampanii edukacyjnych, ktére promujg $wiadome
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i umiarkowane spozywanie oraz podkre$lajg konsekwencje zdrowotne nadmiernego picia, a takze
jazdy po alkoholu.

Zwiekszenie dostepnosci lokalnych punktéw wsparcia dla oséb naduzywajacych alkoholu, w tym
rozszerzenie dziatan poradni leczenia uzaleznien oraz organizowanie grup wsparcia dla rodzin oséb
uzaleznionych.

Wprowadzenie lub wzmocnienie programéw profilaktycznych skierowanych do kobiet
w ciazy, ktére podkreslaja skutki spozywania alkoholu podczas cigzy oraz zagrozenia zwigzane z
FASD (Alkoholowy Zespot Ptodowy).

Wzmocnienie dziatan prewencyjnych zwiazanych z narkotykami

Wprowadzenie szerszych programow profilaktycznych, ktére edukuja o szkodliwosci substancji
psychoaktywnych i promujg alternatywne metody radzenia sobie ze stresem

i napieciem, w szczegolnos$ci skierowane do mtodych dorostych.

Zacie$nienie wspotpracy miedzy gming, stuzbami zdrowia i policja w celu monitorowania dostepu
do substancji psychoaktywnych oraz ich handlu. Warto réwniez rozwazy¢ wprowadzenie
regularnych kampanii informacyjnych, ktére zwieksza $wiadomo$¢ spoteczng na temat
konsekwencji zazywania narkotykdw.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i wsparcia psychologicznego dla o0séb
uzaleznionych, a takze programoéw interwencyjnych dla osdb, ktére siegaja po narkotyki
z powodu stresu lub presji spoteczne;.

Edukacja w zaKkresie uzaleznien behawioralnych

Programy edukacyjne dla dorostych, ktére ucza, jak Swiadomie i z umiarem korzysta¢

z technologii, a takze promujg zdrowe nawyki cyfrowe.

Wprowadzenie lokalnych inicjatyw, takich jak warsztaty dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym, gdzie mieszkanncy mogg nauczy¢ sie technik radzenia  sobie
z nadmiernym korzystaniem z telefon6w, internetu i gier.

Kampanie spoteczne, ktore podkreslajga znaczenie réwnowagi miedzy zyciem online
a offline, szczegdlnie w kontekscie zdrowia psychicznego.

Wzmocnienie kontroli i odpowiedzialnosci w handlu alkoholem

Regularne szkolenia dla sprzedawcéw alkoholu, ktére obejmuja przepisy dotyczace sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim i nietrzeZwym oraz edukujg o ich roli w ograniczaniu naduzywania
alkoholu w spotecznosci.

Zaostrzenie kontroli sprzedazy alkoholu w punktach handlowych, w tym prowadzenie kontroli
przestrzegania zasad dotyczacych weryfikacji wieku kupujacych.

Zacie$nienie wspétpracy z lokalnymi wtadzami i policja, aby monitorowaé miejsca, gdzie moze
dochodzi¢ do nielegalnej sprzedazy alkoholu, szczegdlnie osobom niepeinoletnim.

Zacie$nienie wspdtpracy z lokalnymi spotecznos$ciami i organizacjami pozarzadowymi

Finansowanie programoéw profilaktycznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe, ktdre
juz maja doswiadczenie w tych obszarach.

Wspieranie inicjatyw spotecznych, takich jak grupy wsparcia, warsztaty edukacyjne, kampanie
informacyjne oraz inne formy dziatania na rzecz zdrowia publicznego.
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Rekomendacje w kontekscie przeciwdziataniu uzaleznieniom wsrod dzieci i mlodziezy.

Wzmacnianie edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i nikotyny

Organizowanie regularnych programéw profilaktycznych dla uczniéw, ktére beda podkreslaty
negatywne skutki spozywania alkoholu i palenia papieroséw. Istotne jest, aby programy bytly
interaktywne i uwzgledniatly realistyczne sytuacje, zZ ktorymi dzieci
i mtodziez moze sie spotkac.

Prowadzenie kampanii informacyjnych dla rodzicow na temat wptywu alkoholu i nikotyny na
miodzieZ oraz roli dorostych w zapobieganiu tym problemom (np. ograniczenie dostepu do alkoholu
podczas rodzinnych uroczystosci).

Wzmocnienie wspétpracy miedzy szkotami, o$rodkami zdrowia oraz lokalnymi organizacjami
zajmujacymi sie uzaleznieniami, aby wspolnie dziata¢ na rzecz zapobiegania.

Zwiekszenie dzialan profilaktycznych w zakresie narkotykow i substancji psychoaktywnych

Opracowanie programéw wczesnej interwencji w szkotach, z uwzglednieniem informacji

o zagrozeniach zwigzanych z narkotykami, w tym dopalaczami. Wazne jest réwniez podkreslenie
roli internetu jako kanatu dystrybucji tych substancji i edukacja na temat bezpiecznego korzystania
Z sieci.

Zwiekszenie dostepu do specjalistycznej pomocy dla uczniéw i rodzicéw, np. poprzez konsultacje z
psychologami i terapeutami, ktérzy specjalizuja sie w problemach uzaleznien.

UsSwiadamianie uczniéw na temat uzaleznien behawioralnych

Zwiekszenie Swiadomos$ci na temat uzaleznien behawioralnych, takich jak uzaleznienie od internetu,
gier komputerowych czy mediéw spotecznos$ciowych, poprzez kampanie edukacyjne skierowane
zaréwno do uczniéw, jak i rodzicéw.

Wprowadzenie w szkotach programoéw, ktére ucza zdrowego zarzadzania czasem spedzanym w
internecie oraz radzenia sobie z presja korzystania z technologii w zyciu codziennym.
Organizowanie warsztatéw dotyczacych bezpieczenstwa w sieci, aby uczniowie mieli $wiadomos¢
zagrozen zwigzanych z naduzywaniem technologii oraz sposobdéw ochrony swoich danych
osobowych.

Zwiekszenie dostepnosci wsparcia dla uczniéw

Zwiekszenie liczby dostepnych konsultacji z psychologami i doradcami w szkotach, aby uczniowie
mieli dostep do profesjonalnej pomocy w razie potrzeby.

Wprowadzenie regularnych, anonimowych ankiet, ktére pozwolg uczniom na zgtaszanie problemow
bez obaw o konsekwencje, co utatwi monitorowanie skali problemoéw

i umozliwi szybka reakcje.

I1. Postanowienia ogolne

1. Realizator programu Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bobolicach

2. Czas realizacji programu lata 2026 - 2029
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3. Odbiorcy programu

dzieci i mtodziez, rodzice,

osoby majace czynny kontakt z alkoholem, narkotykami i innymi substancjami psychoatywnymi
oraz osoby uzaleznione od zachowan,

osoby wspoétuzaleznione,

przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych Z osobami uzaleZnionymi
i wspotuzaleznionymi (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy osrodka pomocy
spotecznej, pracownicy wymiaru sprawiedliwosci, policjanci, pracownicy stuzby zdrowia,
duchowni, itp),

przedstawiciele wiadz lokalnych,

spoteczno$¢ lokalna.

4. Cele programu

Nadrzednym celem programu jest zapobieganie powstaniu nowych probleméw uzaleznien,

zmniejszenie tych, ktére aktualnie wystepuja oraz zwiekszenie zasob6w niezbednych do radzenia sobie
Z juz istniejacymi problemami. Cele strategiczne w tym zakresie to:

doskonalenie funkcjonowania systemu pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom,
w ktdérych wystepuje problemy uzaleznien oraz problem przemocy w rodzinie,

zwiekszenie efektywno$ci dziatan profilaktycznych i interwencyjnych ws$roéd dzieci
i mtodziezy szkolnej,

rozwijanie wspotpracy pomiedzy wszystkimi podmiotami dziatajagcymi w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przemocy,

podniesienie  poziomu wiedzy spoteczenistwa na temat probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw, innych $rodkéw psychoaktywnych oraz problemoéow
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych i mozliwo$ci zapobiegania zjawisku,

zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien,

doskonalenie  grup  zawodowych  zaangazowanych ~w  problematyke  uzaleZnien
i przemocy poprzez organizacje szkolen, wymiane do$wiadczen, zwiekszenie iloSci
kompetentnych realizatoréw programéw profilaktycznych.

5. Partnerzy samorzadu gminy w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom

Realizacja wspdlnych dziatan zwieksza szanse na efektywno$¢ i bardziej skuteczne rozwigzanie

problemdw. Partnerzy gminy:

Placéwki oSwiatowe,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bobolicach,
Miejsko- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bobolicach,
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Bobolicach,

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna,

Policja,

Straz Miejska w Bobolicach,

Sottysi,

Organizacje pozarzadowe,

Kos$cioty i inne zwigzki wyznaniowe,

Inne podmioty dziatajagce w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych .
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MGOPS BOBOLICE

III. Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleZnien oraz integracji
spotecznej oséb uzaleznionych

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

L.p. Rodzaj zadania Partnerzy Dysponenci
w realizacji srodkow
zadania finansowych

1. Optaty za badania i wydawanie opinii przez biegtych GKRPA, MGOPS MGOPS
w celu ustalenia stopnia uzalezZnienia i rodzaju
proponowanego leczenia oraz pozostate koszty
zwigzane z egzekucja optat

2. Optata sagdowa od wniesionego wniosku GKRPA, MGOPS  MGOPS
3. Dofinansowanie dziatalnos$ci placoéwek leczenia i Podmioty UM
terapii uzaleznien (w ramach ich wykonujgce
ponadstandardowej dziatalno$ci wobec dziatalnos¢
mieszkancéw gminy z zakresu profilaktyki lecznicza

uzaleznien oraz terapii os6b uzaleznionych od
alkoholu i wspotuzaleznionych)

4, Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom Organizacje UM
spotecznym pozarzadowe

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w a szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

1. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny MGOPS MGOPS

2. Programy przeciwdziatania przemocy, w tym Organizacje UM
prowadzenie punktu konsultacyjnego dla ofiar pozarzadowe
przemocy domowej

3. Program terapeutyczny dla os6b dotknietych MGOPS MGOPS
przemoca w rodzinie

4, Placéwka wsparcia dziennego w formie MGOPS MGOPS
podworkowej

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, oraz wuzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiana dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Wypoczynek letni i zimowy potgczony z programem MGOK, MGBP, MGOPS
profilaktycznym i psychoedukacyjnym dla dzieci MGOPS,
z rodzin dysfunkcyjnych Organizacje
pozarzadowe
2. Realizacja dziatan profilaktycznych w szkotach Placowki MGOPS
podstawowych i ponadpodstawowych oSwiatowe,
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MGOPS, GKRPA
3. Realizacja kampanii i akcji organizowanych na Placéwki MGOPS
szczeblu krajowym i gminnym oSwiatowe,
MGOPS, GKRPA,
UM, Rady Soteckie
4, Dofinansowanie instytucji i organizacji MGOK, MGBP, MGOPS
prowadzacych dziatalno$¢ na rzecz profilaktyki Rady Soteckie,
i rozwigzywania probleméw uzaleznien MGOPS, UM
5. Dziatania profilaktyczne i edukacyjne dla dzieci MGOK, UM UM
i mtodziezy w Gminie Bobolice
6. Rekomendowane programy profilaktyczne MGOK, MGBP, MGOPS
MGOPS, GKRPA,
Placowki
oSwiatowe
7. Zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych WSZYSCY w ramach
wymienieni Srodkéw
partnerzy wilasnych
partneréw

4. Wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen i osdéb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien

1. Udostepnienie lokalu w celu realizacji zadan z UM w ramach

zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien Srodkow
wtasnych UM

2. Szkolenia, kursy, warsztaty, konferencje, itp. w tym  wszyscy MGOPS

koszty udziatu i dojazdy wymienieni
partnerzy

3. Szkolenie dla sprzedawcdw i witascicieli punktow MGOPS, GKRPA,  MGOPS

napojéw alkoholowych UM

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiso6w okreslonych w art.
13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze osKkarzyciela
publicznego

1. Kontrole punktéw sprzedazy i lokali GKRPA MGOPS
gastronomicznych w zakresie przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i prawa
lokalnego

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integracji spotecznej
1. Wspotpraca z CIS Mielno MGOPS w ramach
Srodkow

witasnych

7. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych dotknietych
ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych
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0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

1. Dokonywanie przez pracownikéw socjalnych MGOPS w ramach
diagnozy sytuacji w rodzinach dotknietych Srodkow
problemem uzaleznien i udzielanie wsparcia tym wilasnych
rodzinom wynikajgcego z ustawy o pomocy
spotecznej

8. Finansowanie wydatkéw zwiazanych z dzialalnoscia Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

1. Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji MGOPS MGOPS
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wraz
z pochodnymi

2. Wynagrodzenie Pelnomocnika Burmistrza Bobolic UM UM
ds. Uzaleznien wraz z pochodnymi

3. Inne wydatki (np. oplaty pocztowe, prowizje MGOPS MGOPS
bankowe, materiaty biurowe itp.)

Zakres zadan moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos¢ Srodkéw finansowych
przeznaczonych na ich realizacje.

IV. Sposdb pozyskiwania realizatoréw programu

1. Zlecanie osobom profesjonalnie przygotowanym, instytucjom oraz organizacjom pozarzagdowym
wykonywania okreSlonych w programie zadan na podstawie uméw cywilno-prawnych, z
zastosowaniem procedury zlecenia zadan organizacjom pozarzadowym w mys$l ustawy o
dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie.

2. Wpylonienie realizatora w trybie ustawy o zamoOwieniach publicznych badz ustawy
0 pomocy spoteczne;j.

3. Przyznanie dotacji na realizacje zadania zgodnie z uchwatg rady miejskiej.

4. Pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadan poprzez dofinansowanie ich udziatu
w szkoleniach, warsztatach, konferencjach.

V. Postanowienia koncowe

1. Spodziewane efekty realizacji programu

Prowadzenie réznorodnych dziatain ma na celu:
- pogtebienie wiedzy o zdrowotnych i spotecznych skutkach uzaleznien, zjawiska przemocy domowej,
sposobach radzenia sobie z tymi problemami oraz zwiekszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania
w ich przeciwdziatanie,
- wzrost liczby 0s6b zaangazowanych w propagowanie zachowan abstynenckich,
- wzrost inicjatyw spoteczno$ci lokalnej podejmowanych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
zwlaszcza wsrdéd dzieci i mtodziezy jak roéwniez na rzecz pomocy osobom uzaleznionym,
- wzrost $wiadomosci mieszkancéw gminy o mozliwosciach uzyskania szeroko rozumianego wsparcia
przez osoby dotkniete problemem uzaleznien i problemem przemocy domowej,
- zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym,
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- rozwdj] wspotpracy pomiedzy wszystkimi podmiotami dziatajagcymi w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw uzaleZznien oraz przemocy domowe;j.

2. WskazniKi realizacji programu

- liczba sporzadzonych opinii psychologiczno-psychiatrycznych przez biegtych,

- liczba skierowanych wnioskéw do sagdu o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu,

- liczba placoéwek leczenia i terapii, ktérym udzielono dofinansowania,

- liczba udzielonych porad w punktach konsultacyjnych,

- liczba osdb, ktérym udzielono porady (w tym: osoby uzaleznione i wspétuzaleznione),

- liczba oséb, dotknietych przemoca bioracych udziat w programach terapeutycznych,

- liczba dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym objetych wsparciem placéwki wsparcia
dziennego,

- liczba realizowanych dziatan, akcji profilaktycznych i ich odbiorcéw,

- liczba rekomendowanych programoéw profilaktycznych,

- liczba i rodzaj zakupionych materiatéw informacyjnych i liczba publikacji,

- liczba 0s6b uczestniczacych w konferencjach i innych formach szkoleniowych,

- liczba rozmo6w informacyjno-motywujacych przeprowadzonych przez GKRPA,

- liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych i lokali gastronomicznych objetych kontrolg w
zakresie przestrzegania stawy o wychowaniu w trzezwosci i prawa lokalnego.

3. Zrédla finansowania programu

Srodki finansowe pozyskiwane na realizacje zadan zZ zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych sa dochodem wtasnym
samorzadu i pochodzg z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych,
optat wnoszonych za sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci minimalnej nie
przekraczajacej 300 ml oraz sg to dodatkowo $rodki wiasne gminy. Wptywy z optat od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml moga by¢
przeznaczone na dzialania majace na celu realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Srodki finansowe na realizacje zadan w danym roku zawarte s3 w budzecie Gminy

Bobolice. Ich wysoko$¢ corocznie ustala Rada Miejska w Bobolicach na podstawie projektu budzetu
przedtozonego przez Burmistrza.

Wydatki ujmuje sie w planach budzetowych w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdziat 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziat 85153 - przeciwdziatanie narkomanii.

Zmiany w preliminarzu wydatkéw stanowigcych zatgcznik do Programu beda wymagaty zmiany
Uchwaly Rady Miejskiej w Bobolicach przyjmujacej niniejszy Program.

4. Sposdb kontroli realizacji programu:

- sprawozdania z realizacji zadan w danym roku sporzadzone przez instytucje dzialajace na rzecz
profilaktyki uzaleznien na terenie gminy, w terminie do 31 stycznia roku nastepnego po roku
sprawozdawczym, przedtozone realizatorowi Programu,

- raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bobolice i efektéw jego realizacji za dany rok,
przedtozony radzie gminy przez Burmistrza Bobolic w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepnego po
roku, ktorego dotyczy raport,

- informacja Burmistrza Bobolic z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, wynikajacych z
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bobolice na podstawie opracowanej przez Krajowe Centrum
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Przeciwdziatania Uzaleznieniom ankiety, przestana do Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja,
- staly monitoring programu prowadzony jest przez osobe odpowiedzialng za realizacje programu.

5. Monitorowanie przebiegu programu, ocena wynikéw

- Burmistrz Bobolic sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja programu i podejmuje niezbedne
dziatania zmierzajace do osiggniecia celow wyznaczonych w programie,

- Rada Miejska w Bobolicach po zasiegnieciu opinii jednostek realizujacych program moze
w uzasadnionych przypadkach okresli¢c biezace kierunki dzialan w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom,

- Gtownym zadaniem jest zbieranie informacji, ktére dostarcza podstaw do planowania dziatan
profilaktycznych na lata nastepne oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.

6. Ustalenie zasad funkcjonowania kontroli lokalnego rynku alkoholowego

- realizacja uchwaly w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Bobolice miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych oraz uchwaty w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoleni na
sprzedaz napojéw alkoholowych dla Gminy Bobolice,

- wydawanie opinii na temat zgodnos$ci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
z uchwalami rady miejskiej w sprawie zasad usytuowania miejsc  sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych oraz uchwaty w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

7. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie miesieczne:

1) za udziat w plenarnym posiedzeniu w wysokosci 230,00 z brutto,

2) za udziat w zespole ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w wysokosci 100,00 zt brutto,

3) za udziat w zespole ds. kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 100 zt brutto,

4) Przewodniczacemu przystuguje wynagrodzenie za koordynowanie prac komisji w wysokosci 100,00
zt miesiecznie brutto.

5) Sekretarzowi przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach komisji w wysokosci 380,00 zt
miesiecznie brutto.

6) Cztonek Komisji nie otrzymuje wynagrodzenia za posiedzenia, w ktérych nie brat udziatu.

7) Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie protokotu oraz listy obecnosci zatwierdzonej
przez przewodniczacego Komisji.

8) Wynagrodzenie jest wyptacane jeden raz w miesigcu t.j. do 10-go kazdego nastepnego miesigca za
miesigc ubiegty.
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Zalgcznik do GPPiRPAOPN
w Gminie Bobolice na lata 2026-2029

Zrédla finansowania programu w 2026 r.

Na zadania zwigzane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Bobolice w roku 2026 r. przeznaczono kwote w wysokosci 290.000,00 zt

Zrédtem finansowania zadan na realizacje programu s érodki finansowe budzetu
gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w wysokos$ci 230.000,00 zt, pochodzace z optat wnoszonych za sprzedaz
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci minimalnej nie
przekraczajacej 300 ml w wysokosci 60.000,00 zt

Srodki finansowe na realizacje zadan w danym roku zawarte sa w budzecie
Gminy  Bobolice.  Ich  wysoko$¢  corocznie  ustala Rada  Miejska
w Bobolicach na podstawie budzetu przedtozonego przez Burmistrza i jego zmian.

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

L.p. Rodzaj zadania Partnerzy Kwota
w realizacji  zabezpieczon
zadania a w budzecie
(zh)
1.  Optaty za badania i wydawanie opinii przez GKRPA, 2.240,00
biegtych w celu ustalenia stopnia MGOPS
uzaleznienia i rodzaju proponowanego
leczenia oraz pozostate koszty zwigzane
z egzekucja optat
2.  Optata sadowa od wniesionego wniosku GKRPA, 500,00
MGOPS

3. Dofinansowanie dziatalnosci placowek Podmioty 500,00
leczenia i terapii uzaleznien (w ramach ich wykonujgce
ponadstandardowej dziatalnosci wobec dziatalnos¢
mieszkancow gminy z zakresu profilaktyki leczniczg
uzaleznieh oraz terapii 0sOb uzaleznionych

od alkoholu 1 wspotuzaleznionych)

Organizacje  7.000,00
pozarzadowe

4. Przeciwdzialanie uzaleznieniom 1
patologiom spotecznym

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, w a szczegélnoSci ochrony przed przemoca
w rodzinie
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Punkt Informacyjno-Konsultacyjny MGOPS 16.786,93

Programy przeciwdziatania przemocy, w  Organizacje  27.500,00
tym prowadzenie punktu konsultacyjnego  pozarzadowe
dla ofiar przemocy domowej

3. Program terapeutyczny dla oséb MGOPS 1.500,00
dotknietych przemoca w rodzinie

4,  Placoéwka wsparcia dziennego w formie MGOPS 39.400,00
podworkowe;j

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii, oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiana dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Wypoczynek letni i zimowy potaczony MGOK, 3.000,00
z programem profilaktycznym MGBP,
I psychoedukacyjnym dla dzieci MGOPS,
z rodzin dysfunkcyjnych Organizacje
pozarzadowe
2. Realizacja dziatan profilaktycznych Placowki 1.000,00
w szkotach podstawowych 1 oswiatowe,
ponadpodstawowych MGOPS,
GKRPA
3. Realizacja kampanii i akcji Placowki 600,00
organizowanych na szczeblu krajowym o$wiatowe,
I gminnym MGOPS,
GKRPA, UM,
Rady Soteckie
4.  Dofinansowanie instytucji i organizacji MGOK, 1.223,07
prowadzacych dziatalno$¢ na rzecz MGBP, Rady
profilaktyki i rozwigzywania probleméw  Sofeckie,
uzaleznien MGOPS, UM
5.  Dzialania profilaktyczne i edukacyjne dla ~MGOK, UM  160.000,00
dzieci i mtodziezy w Gminie Bobolice
6. Rekomendowane programy profilaktyczne MGOK, srodki
MGBP, zewngtrzne
MGOPS,
GKRPA,
Placowki
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oSwiatowe,
Organizacje
pozarzadowe
7.  Zakup materiatow edukacyjno- WSZYSCy w ramach
informacyjnych wymienieni srodkow
partnerzy wlasnych
partnerow

4. Wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien

1.  Udostepnienie lokalu w celu realizacji UM w ramach
zadan z zakresu rozwigzywania problemow srodkow
uzaleznien wilasnych UM

2. Szkolenia, kursy, warsztaty, konferencje,  wszyscy 1.000,00
itp. w tym koszty udziatu i dojazdy wymienieni

partnerzy

3. Szkolenie dla sprzedawcow 1 wiascicieli MGOPS, 1.000,00

punktéw napojow alkoholowych. GKRPA, UM

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

1. Kontrole punktow sprzedazy i lokali GKRPA | 250,00
gastronomicznych w zakresie
przestrzegania ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 prawa lokalnego
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez  organizowanie
[ flnan30wan1e centrow integracji spolecznej
1. Wspo%praca z CIS Mielno MGOPS w ramach
srodkow
wlasnych

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0so0b uzaleznionych
dotkni¢tych ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os0b z wykorzystaniem pracy socjalnej

I kontraktu socjalnego

1. Dokonywanie przez pracownikow MGOPS w ramach
socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach srodkow
dotknigtych problemem uzaleznien 1 wlasnych

udzielanie wsparcia tym rodzinom
wynikajacego z ustawy o pomocy
spoteczne]
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Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

8. Finansowanie wydatkow zwigzanych z dzialalno$cia Gminnej Komisji

prowizje bankowe, materialy biurowe itp.)

1.  Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji MGOPS 20.000,00
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wraz z pochodnymi

2.  Wynagrodzenie Pelnomocnika Burmistrza UM 5.000,00
Bobolic ds. Uzaleznien wraz z pochodnymi

3. Inne wydatki (np. optaty pocztowe, MGOPS 1.500,00
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